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幼児保育学科 学科長     吉 村   斉 

てもらえたのだと実感し

ました。 

図書館とは、図書を

通して情報を得るだけ

でなく、真剣に取る組む

姿勢を養ってくれる場で

もあります。その取り組

みを蓄積することによっ

て、問題意識を高め、さ

らに追究しようとする意欲が湧いてきます。そ

の結果が「自分の知識」となって、自己の向

上につながっていくのではないでしょうか。 

同時に、他の人に迷惑をかけないよう、自

分自身の態度を戒め適切な態度を保つこと

も要求されます。図書館という空間で目の前

の課題に取り組むことは、情報過多で集中力

が散漫になりがちな現代において、「1つのこ

とに没頭する」いわば新鮮な体験につながる

ことでしょう。図書館とは、自分自身のさまざ

まな面における成長に有益な空間であると確

信しています。 

図書館と自己成長       

コピー機が新しくなりました！ 

 6月27日から図書館のコピー機が新しくな

りました。新しいコピー機はカラーコピーがで

きます。コピーカードは今までと同じ1枚500

円です。 

 650度数入っています。使い捨てですの

で、名前を書いて使うことができます。 

モノクロコピーは65枚（1枚約7.7円）、カラー

コピーは13枚（1枚約38.5円）コピーすること

ができます。 

注意点 

※Ａ４サイズとＢ５サイズをコピーするときは、

原稿を縦方向に置くこと 

※コピーする前に用紙サイズを指定すること 

※スタートキーが2箇所あります。カラーコ

ピーの際は上のカラーのスタートキーを。モノ

クロコピーの際は下の白黒のスタートキーを

押してください。 

以前の黄色いコピーカードは使えません。 

残り度数がある

方は急いで図書

館カウンターにご

相談ください。 
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大学時代、多くの授業で課題が出され、

日々その提出に追われていました。なかで

も、私が専攻していた心理学の授業では、

翌週までに英語の論文を読み込んでおかな

ければならず、英和辞書を片時も離すこと

ができませんでした。 

ところが、一般の辞書ではどうしても適訳

が見つからず、ある時から授業終了後は大

学の図書館に通うことが日課となっていまし

た。当初は、専門用語を理解するために心

理学専用の辞書を使うことが目的でしたが、

継続するにつれて自宅よりも図書館で勉強

を進めた方がはるかに捗り、また理解も深ま

ることを実感するようになりました。自分の家

であると、どうしても他のことに気が散ったり、

休憩と称して無駄な時間を過ごしたりしてし

まうからです。 

図書館では、様々な分野の学生が夜遅く

まで調べ物をしています。まったく異なる分

野の学生と友達になるきっかけも生まれ、

彼らから多くのことを教えてもらうことができ

ました。いつの間にか私自身もその雰囲気

の中に溶け込み、周囲の人たちに受け入れ
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今年の４月から新設されました学生図書館委員、まずは、オープンキャンパスで図書館の案内をし

ました。 

初めてのオープンキャンパス、委員の皆さんは大変緊張していました。 

事前のミーティングから当日の様子、オープンキャンパス後の反省会をまとめてみました。 

学生図書館委員の熱い思いを誌面で紹介します。 

6月2日（木）、第１グループ学習室にて、第2回学生

図書館委員会を開催しました。 

山﨑図書館運営委員長よりオープンキャンパス当日の日程や学生図書館委員の

役割、図書館見学で案内する内容等について説明がありました。終了後、委員の皆

さんは自分の学科・専攻で利用する資料がどこにあるか、どんなコースで説明するか

を確認するために、図書館について勉強しました。 

6月2日（木）1
2:10～12:40 

第1回オープ
ンキャン

パス打合
会 

学生図書館委員活動報告～オープンキャンパス篇～ 

▲図書館ツアー用タッキーロゴ 

学生図書館委員の名札につきました 

←
第
１
回
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
当
日

配
布
す
る
資
料 

第1回オープンキャンパス・スケジュール 
11:35～ 生活科学学科 図書館見学 
12:20～ 幼児保育学科 図書館見学 
12:20～ 医療検査専攻 図書館見学 
12:30～ 歯科衛生専攻 図書館見学 
12:55～ 看護学科（第２グループ）図書館見学 
13:45～ 看護学科（第１グループ）図書館見学 

6月12日（日）11:00～14:15 
第1回オープンキャンパス当日 

第1回オープンキャンパスはあいにくの雨。しかし大勢の参加
者がありました。学生図書館委員は大人数に驚きつつ、明る

く元気に図書館を紹介することができました。 
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 こうして第1回オープンキャンパスの反省を踏まえた2回目のオープンキャンパスを無事に終えることができました。当初
マイクがなかったり、10人単位のグループで来るはずの学科の参加者が一度に来たり、予想外のハプニングもありました
が、学生図書館委員は笑顔で対応しました。 

 当日は大勢の来館者があり、図書館の雰囲気を味わっていただけたかと思います。この経験を3回、4回のオープンキャ
パスに生かして、受験生の皆さんに図書館、そして高知学園短期大学をより理解してもらえるようにしたいと思います。 

6月20日（月）1
2:10～12:40 

第1回オープ
ンキャン

パス反省
会 

オープンキャンパス終了後に当日の感想・意見を出しあいました。 

人数が多くて驚いたことや、肉声では説明しても聞こえないこと、担当

者は二人以上いたほうがよいこと、グループ分けをして少人数で説明

したほうがよいこと、教科書コーナーなどの展示があれば説明しやす

いことなどの意見があげられ、第2回目のオープンキャンパスではマイ
クの使用や展示を工夫することを検討しました。 

7月16日（土）1
1:00～14:15 

第2回オープ
ンキャン

パス当日
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学生さんが見つけた！図書館おススメの一冊 

数字でみる図書館利用状況 ・ 2010年度学科別館外貸出 

① わくわくおやつブック 11回 

② 国産米粉でクッキング 10 

③ 食品衛生学 9 

③ 総合的学習を創る 9 

③ 楽しく食育 9 

③ 健康な体と栄養 9 

⑦ わくわく食育授業プラン 8 

⑧ エルマーのぼうけん 7 

⑨ 病理学 6 

⑨ Practical English for 
dietitians 

6 

① ライオンと魔女 6回 

② アルプスの少女・トム

ソーヤの冒険 

5 

② 人気のポップスピアノ伴奏集 5 

④ やさしいおりがみ 4 

⑤ やさしいおりがみ入門 3 

⑤ たのしい折り紙 3 

⑤ たのしい折り紙ワールド 3 

⑤ ノンタンのたんじょうび 3 

⑤ ライオンと魔女 3 

⑤ こどものうたピアノ伴奏集

ベスト100 
3 

① 臨床検査総論 51回 

② ガイドライン対応臨床検査技師 

国家試験新ファーストトレーニング 

48 

③ 臨床免疫学 34 

④ 病理学/病理組織細胞学 31 

⑤ 新染色法のすべて 27 

⑥ 臨床検査技師国家試験問題集 26 

⑦ 微生物学/臨床微生物学 25 

⑧ 臨床生理学 24 

⑧ 医学領域における臨床

検査学入門 

24 

⑩ 医動物学 23 

『アイデアいっぱい 
栄養広場』 

湘南小学校栄養研究会 編 

東山書房 

地階 374.97/Ｋ 
0991547、1020446の2冊があります 

 私のおすすめの本は「アイデアいっぱい栄養広場」です。こ

の本は、ある小学校で実際に実践された学校給食活動の

中から、子供が喜んで取り組む栄養教育、豊かな心のふれ

あいを目指す給食活動を中心に編集されています。 

 9月に小学校で栄養教育実習があります。実習内容は、

子供達の栄養教育の授業や、給食管理などです。私は実

習前の模擬授業の指導案を作成するために、この本を借り

ました。指導案の例、資料や板書の書き方など作成していく

上でとても参考になる内容です。どの様に授業を展開してい

くかとても悩んでいたので、この本にすごく助けられました。栄

養教諭を目指している仲間達に読んでほしい1冊です。 

生活科学学科 2年 有澤智恵子 

『チーズケーキの旅』 

 
山本ゆり子 著 

女子栄養大学出版部 

地階 596.65/Ｙ 
1050424 

 この本は、フランス在住の著者がヨーロッパ各国のさまざま

なチーズケーキを紹介しています。おいしく手軽で簡単な25

種類のチーズケーキの作り方やおいしくつくるためのポイント

を載せています。文章と写真で構成されていて、チーズケー

キを紹介しているだけではなく、その国の特徴も書いていま

す。 

 海外の日常をのぞくこともできます。その国特有のフレッ

シュチーズの紹介や旅先で出会ったケーキの話などが、写

真と共に綴られています。巻末には、日本で簡単に手に入

るチーズでアレンジされた、著者が現地で試食されたチーズ

ケーキのレシピも載っています。 

生活科学学科 2年 浜口由花 
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① かんごろ 17回 

① New看護過程に沿った対
症看護 

17 

③ チェキラ合格ノートＤ 16 

③ 疾患別看護過程セミナー 16 

⑤ 看護師・看護学生のた

めのレビューブック 

15 

⑤ チェキラ合格ノートＥ 15 

⑤ 疾患別看護過程の展開 15 

⑧ 病態関連図が書ける 

観察・アセスメントガイド 

14 

⑧ 解剖生理学 14 

   

図書ベスト10 

① 歯科補綴学 2回 

① 医動物学 2 

③ 標準医動物学 1 

③ 口腔ケア健康ガイド 1 

③ 医動物学 1 

③ ウィリアムズ血液学マニュアル １ 

③ 血液の事典 1 

③ 歯科衛生ケアプロセス 1 

③ 口と歯の事典 1 

   

① 臨床脳波学 16回 

② 脳の高次機能 9 

② バイオサイエンスの統計学 9 

④ 臨床検査法提要 7 

⑤ 実践病理組織細胞学

カラー図鑑 

6 

⑤ 新染色法のすべて 6 

⑦ 人はなぜ太るのか 5 

⑦ スタンダード病理学 5 

⑦ Medical technology 5 

⑩ 遺伝子治療 ３ 

※数字は貸出回数です 貸出日:2010/4/1～2011/3/31 

生活科学学科と幼児保育学科の学生さんに、図書館で見つけたおススメの本について教えていただきました。 

実習の参考に、ちょっとした気分転換に。図書館の本を是非読んでみてください。 

『気がつくと 
机がぐちゃぐちゃに 

なっている 
あなたへ』 

リズ・ダベンボード 著 

草思社 
地階 336.5/Ｄ 
1023554 

 皆さん、机の上は片付いていますか？ 

 私がおススメしたい本は、リズ・ダベンポート著書の「気がつ

くと机がぐちゃぐちゃになっているあなたへ」です。 

 探し物をするためだけに、1年間で150時間も浪費している

そうです。探し物をせずにすめば、たくさんのことができます。 

 この本は、簡単な整理法が書かれており、こうやってみれ

ば？という提案や、実際の体験談も記載されていて読みや

すいと思います。 

幼児保育学科 2年 浜本紗妃 

 

 

 私がおすすめする本は、「たのしい手あそびうたＤＶＤブッ

ク」です。 

 私がこの本を手に取ったのは、授業で発表する手あそびの

参考にするためでした。たくさんの手あそびについての本が

並んでいる中でこの本を選んだ理由は、ＤＶＤ付きだというと

ころと、ページの見開きのイラストが可愛かったし、手あそび

をしている人の表情もわかりやすいと思ったからです。 

 掲載されている手あそびもよく知っているものから初めての

ものも多く、楽しみながら学べる本だと思うので、皆さんもぜ

ひ手に取ってみてください。 

幼児保育学科 １年 藤井果歩 

 

『たのしい 

手あそびうた 

ＤＶＤブック』 
アルコ 著 

宝島社 
地階 376.157/Ａ 
1080901 



編集後記 

高知学園短期大学図書館報「らぶっ

く｣がスタートして、あっという間に1年
が過ぎました。「らぶっく」第７号をお

届けします。 

今回は吉村斉幼児保育学科学科長

に寄稿していただきました。また、

オープンキャンパスでの学生図書館

委員の皆さんの活躍に密着取材しま 

した。そして、生活科学学科の有澤

智恵子さん、浜口由花さん、幼児保

育学科の浜本紗妃さん、藤井果歩さ

んにおススメの図書を教えていただき

ました。皆さん、本当にありがとうござ

いました。 

図書館にご意見箱を設置しておりま

す。ご意見・ご感想をお寄せください。 

ホームページもご覧下さい 
http://www.kochi-gc.ac.jp/

toshokan/ 
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□ は８：３０～１８：００    ■ は ８：３０～１７：００  

■はオープンキャンパスのため９：００～１５：００、■は休館です 

※9月12日（月）～16日（金）は蔵書点検のため休館します 

※8月6日（土）～24日（水）     は２階グループ学習室の改修工事が入ります。工事中は通行に

ご注意ください。 

2011年 8月 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    

2011年 9月 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  

高知県立図書館と相互協力協定を締結しました 

 平成23年7月28日（木）に高知学園短期大学図書館と高知県立図書館と相互協力協定を

締結しました。これは、お互いの所有する情報資源を有効に活用し、双方の利用者へのサービ

ス向上と、図書館活動の充実を図ることにより、県民の生涯学習環境の増進に寄与することを

目的としたものです。今後は、県立図書館を中心とした県内の公共図書館物流システムに本

学図書館も加わり、県内図書館ネットワークの拡充が一層進むこととなりました。 

 具体的には、下記のサービスを利用することができるようになります。 

①高知県立図書館ほか協定に参加している27の県内公共図書館、大学図書館（高知工科大

学、高知大学、同医学部、同農学部）の蔵書を本学図書館経由で借りることができます。 

②高知県立図書館や高知市立市民図書館等へ行って借りた本を

本学図書館経由で返却することができます。 

 以上のサービスは県立図書館の物流システムを利用するので、

配送料等は無料です。配送は週1回から2回(火曜と木曜）の予定

なので、申し込んでから届くまでにある程度の日数はかかります。 

 詳しくは図書館カウンターにお問い合わせください。 

開館カレンダー 

▲高知県立図書館 


