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て、どこかの棚の本をラン

ダムに開いてみてほしい。

新聞や雑誌を何種類も見

比べてもいい。図書館は、

パーソナライズしてくれな

い。その代わりに、情報を

強制されない自由があ

る。図 書 館 に は 公 平 な

データがあるとまでは言わないが、書架には平

等に、整然と辞書式に本が並べられており、

片っ端から手にとって内容を吟味することがで

きる。ある本では真理であるように書かれている

ことが、別の本では否定される。疑問に思って、

また別の本を読む。難解すぎて全く読めない

本、眺めるだけで楽しいけど自分では買わない

本、これらはパーソナライズされては味わえない

体験である。 

 私たちは偏った情報（バイアス）の中で生きて

いる。自分の行動半径より広い情報を求めてイ

ンターネットにアクセスするのは悪いことではな

いが、パーソナライズの罠にはまって、狭い世界

に閉じ込められることのなきよう切に願う。  

 私たちはいつでも誰もがインターネットを通じ

て世界中の情報にアクセスすることができる時

代に生きている。新聞を取らなくても、テレビの

前でニュースを見なくても、ニュースサイトやア

プリ、SNS等、ネットにアクセスさえすれば、24

時間どこに居ても、最新情報を簡単に知ること

ができる。最近ネットで読む記事が多くて、時

間がなくなってしまうことがないだろうか？以前

よりスルーする記事が少なくなってはいないだ

ろうか？ 

 ネットニュースは無料で読むことができたとし

ても、私たちが効率よくタップして記事を読める

よう、アクセス履歴から最適な記事をオススメ

してくれる。配信側から見ると、ページビューに

よって稼ぐシステムである以上、パーソナライ

ズして少しでも多くのページを見てもらおうとい

うのは自然な流れである。ユーザも読みたい

記事を探す手間が省ける。同様の仕組みは、

検索やSNS等にも導入されているが、これは

私たちにとっての「最適化」となっているのだろ

うか。 

 こんな不審感があるときは、図書館に行っ

思想の自由への図書館の役割       情報企画部長  岸   康 人    

2023年春・朝ドラ決定！  

 

 

 

 

 

 
  来年春の朝ドラことＮＨＫ連続テレビ小説「らんまん」の

製作が発表されました。日本の「植物学の父」と呼ばれ

る牧野富太郎をモデルとした物語になるそうです。 

 高知県佐川町出身の植物学者牧野富太郎。小学校

中退でありながら 理学博士の学位も取得し、その研究

成果は50万点もの標本や観察記録、そして『牧野日本

植物図鑑』に代表される数多くの著作として残っている

牧野富太郎ですが、 なんと、その教え子は我らが高知

学園短期大学で教鞭をとっていたそうです。 

 そんなわけで、現在図書館では、牧野富太郎スペ

シャルで企画展示を開催しています。 

 博士が著した植物図鑑や教え子が残した評伝など、 

牧野富太郎や高知の植物に関する書籍を集めてみま

した。 

 牧野富太郎とは一体どんな人物で、来春の朝ドラがど

んな物語になっていくのかを予想しながら、是非ご覧く

ださい。 全て貸出できますよ。 
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 本は年間2000冊 
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図書館は 
何冊でも 
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ILL依頼は 
県内の本なら 

3日ほどで届くよ！ 

ＯＰＡＣや医中誌Web等の
文献検索データベースの
使い方、電子ジャーナルの
使 い 方 な ど 、 講 習 会 も  
開催します。 
お気軽にご相談ください。 返却期限を 

過ぎている人に 
ポータルから 

連絡する 

医中誌Webが 

新しくなった！ 

文献検索の 

講習会を開催する 

3マス進む 

コピーは 
円！ 

お釣りも 
出ますよ 

２階の学習席に 
マンガ本の 

置きっぱなし発見！ 
スタートに戻る 

延滞があると 

貸出できません 

カウンター 

パソコンコーナー 

雑誌コーナー 

新着図書、新着雑誌・新聞、
漫画、絵本、紙芝居など 

図書館１階 

情報、心理、歴史、地理、 

産業、芸術、スポーツ、 

語学、文学、紀要、 

郷土資料、製本雑誌など 

図書館地階 

出入口は 

図書館1階です 
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大きい声で 

会話している 
人を注意する 

しずかに！ 
ゼミ室１（予約制） 
ゼミ室２（各種試験問題集） 

参考図書、数学、医学、臨床検
査、看護、歯科、栄養、調理・製
菓、幼児教育・保育、児童書、試
験問題集、視聴覚資料（DVD）等 

図書館２階 

こ の 鐘 の 音 の と ど ろ く と こ ろ 

永遠の真理と希望にかがやき 

世界の平和と友愛にみつ  

 試験期間中は 
20時50分まで開館！ 
後期（10月3日から）
20時50分まで開館！ 

スマホから印刷 
する方法を教える 

 
パソコン 

コーナーが 
満員御礼 

4マスもどる  まかしちょき！ 

実は 
ノートPC 
貸出ＯＫ 

図書館 
ＯＰＡＣの 

二次元コードを 
読みとる→ 

課題の本が 
見つからなくて 

困っている利用者が！ 

雑誌コーナーのソファは 
学んでよし 休んでよし  

夏期休業期間中は17時閉館です 

ハチが入ってきた！ 
1回休み 

勉強がはかどる 
3マスすすむ 

 
 
 

展示入替 
１回休み 



 

「君の膵臓をたべたい 」 
  住野よる 著 

  双葉社 

 私がオススメする作品は2020年に小栗旬さん、星野源さんにより映画化された「罪

の声」という作品です。 

 この物語は、京都でテーラーを営む曽根俊也が主人公です。自宅で見つけた古い

カセットテープを再生すると、幼い頃の自分の声が。それは日本を震撼させた脅迫

事件に使われた声と同じものだった。一方、新聞記者の阿久津英士もこの事件につ

いて追い始め、二人はこの事件の真相に迫っていくという話です。 

 この物語は実際に起きた未解決事件「グリコ・森永事件」をもとに作られてお

り、解決するとどうなるかを作者の解釈で作っています。事件解決を目指していく

物語なので、証拠をもとに推理で事件解決を目指すという推理小説の面もあります

が、事件に利用された子どもたちの将来を描き、どのような影響があるかについて

も描かれている部分があります。また、史実をもとにしているため、人々の心情の

変化などについても事実を知った人にはどのような変化があるのかといったことも

描かれています。 

 事件の真相に迫るにつれて主人公たちは知りたくなかった事実についても知っていくことになります。

そんな事実だったのかと驚きが生まれる部分も多くあるのでさまざまなことを考えながら読んでみて

ください。             

                                         （ 臨床検査学科３年 谷口 翔太 ） 

「罪の声」 
 塩田武士 著 

 講談社 

請求記号 

913.6 S 

請求記号  

913.6 S 

 私がおすすめする本は｢君の膵臓をたべたい｣です。この本には、クラスで目立

たない地味な存在の主人公｢僕｣と、クラスの人気者で明るい性格の山内桜良のラ

ブストーリーが描かれています。ある日｢僕｣が、桜良が重い膵臓の病気を患って

いることを知り、桜良が死ぬまでにしたいことを一緒に叶えていく中で、人に興

味を持ち、人間らしく成長していく物語です。私はこの小説を読んで、改めて命

の尊さ、人との関わりの大切さを感じました。桜良は死ぬことに対して怖いとい

う感情があるはずなのに、人前では明るく自分らしく接し、強く生きました。常

に人との繋がりを大切にしていた桜良の生き方に胸を打たれます。今こうして私

たちが生きていることは当たり前ではない、一日一日を大切にしなければならな

いということを改めて感じることのできる素敵な本です。是非読んでみてくださ

い。     

がついた本は図書館で 

所蔵しています 

（ 管理栄養学科2年 伊与田 侑那 ） 

「泥棒役者」 
 西田征史 原作 三羽省吾 小説  角川書店 

「こころ」 
 夏目漱石 著   岩波書店 

 私が今から紹介する本は、「私は私のままで生きることにした」というエッセイ

本です。この本は韓国発のイラストエッセイ本で、仕事や学校、人間関係に悩む人

たちのために、著者自身の苦い経験をもとに、ふんわりした雰囲気のイラストと力

強い言葉で、「今のあなたでいいんだよ」「ありのままの自分でいいんだよ」と背

中を押してくれる、自分が自分として生きるための知恵を授けてくれるような内容

となっています。最後の章には「食べていくためには気の進まないこともしなけれ

ばならないし、うんざりしても、不安になっても、耐えなくてはならない。まだ大

人になりたくないと言っても、親がそうだったように、そうやって大人のふりをし

ながら大人になっていく。」と書かれています。この一文だけ読むと少し冷たく感

じるかもしれませんが、自分という存在を肯定しつつ、他人ではなく自分自身が決

めた道を歩いていく大切さを教えてくれる内容がこの一冊には詰まっています。 

ぜひ読んでみて下さい。 

                   （ 歯科衛生学科１年 長崎 祐子 ） 

 皆さんは、誰にも言えない過去の行動や秘密などはありませんか。もし、そのことを

他人に脅されたとしたら、皆さんはどうしますか。 

 私は「泥棒役者」という小説をおすすめします。 

 「泥棒役者」はもともと西田征史さんが作・演出を手掛けた舞台演劇です。2017年には

関ジャニ∞の丸山隆平さん主演で映画化されました。今回紹介するのは、三羽省吾さん

によるノベライズ本です。 

 小さい町工場で溶接工として働くすごく真面目な大貫はじめは、同棲している恋人の

藤岡美沙と幸せに暮らしていました。しかし、はじめには美沙にどうしても言うことの

出来ない隠し事がありました。そんなある日、はじめの過去を知る先輩、則男が現れ

て、あることを行え、と命じます。一度は断りましたが、「恋人に過去のことを言う

ぞ」と脅されてしまいます。はじめは、則男の命令に従うのか、はじめの運命は…。   

また、はじめを襲うハプニングとは…。ぜひ読んでみてください。 

                     （ 幼児保育学科１年 上田 彩日 ） 

請求記号  

913.6 M 

請求記号  

159  K 

「私は私のままで生きることにした」 
 キム・スヒョン 著  吉川南 訳   ワニブックス 

請求記号  

908 N 

 私がお勧めする本は、夏目漱石の「こころ」です。時代は明治後期、大学生の“私”は夏

休みに訪れた鎌倉である人物に出会います。 

 私は、その人を“先生”と呼び尊敬を覚えると同時に、彼の不思議な魅力に無意識のうち

に惹かれていきます。しかし、極力、人との交流を絶つように日々を過ごしており、「自分

は寂しい人間」「恋は罪悪」など意味深な事を語る先生。そして、「昔はあぁじゃなかった

のよ」と寂しそうに話す妻の言葉。さて、先生の過去には一体何があったのでしょうか？ 

 この作品は、人を欺く事、嫉妬、罪悪感や後悔など人間なら誰しもが一度は経験し、独り

で抱えた事があるであろう、誰にも知られたくない自分自身の汚い行動や感情に焦点を当て

ていると感じます。また、好奇心と学生ならではの若さで突き進む“私”と、過去のある経

験から心を閉ざし、理性的で落ち着いている“先生”との対比が読んでいて面白くもありま

す。読む度に学ぶ事や気付く事が多い本です。皆さんも是非読んでみてください。 

                           （ 看護学科３年 河上 鈴  ）  



「ごちそうさまが、ききたくて。」  

栗原はるみ 著  文化出版局 

「プロジェクト・ヘイル・メアリー」上・下  
アンディ・ウィアー 著 小野田和子 訳 早川書房  

 あるラジオパーソナリティが、「2021年の映画、書籍、音楽、芸術等

を含めた全てのコンテンツの中でもぶっちぎりの最高傑作だ」と評して

いたこの小説、なるほど凄かった。 

 ＳＦというものはどうしてもあらすじを言ってしまうと陳腐に聞こえ

てしまうので多くは語らないが、これまで多くの作品で描かれてきた、

物語の発端となる「危機」というもの、家庭や町や国家、果ては地球の

危機など多くの設定を見てきたが、この作品の想像を超えた絶望的なス

ケールの「人類の危機」という設定に、「まだその手があったか」とま

ずは脱帽する。さらに次々に直面する問題もいちいち新鮮な驚きの連続

なわけだが、とりわけ主人公が問題を解決する際に用いる科学的思考の

描写がすごい。宇宙物理学、量子力学、化学、生物学、医学、材料工学

などの知識と技術で立ち向かう（おそらく）リアルな科学的考証に、特に理系男子

はキュンキュンくることだろう。正直なところ完全な文系人には難解すぎて眠くな

る部分が多いかもしれないが、特に「文系脳の理系人」に強くお勧めしたい。主人

公の思考や行動の手順などは、科学研究を遂行する基本的な手順そのものであり、

その点でも役に立つ。 

 近々映画化が決まっているらしく、おそらく相当の話題作になるので、その前に

読んでおくと後でちょっとした自慢になるかも（笑）。  

西郷隆盛 著   猪飼隆明 訳・解説  角川書店 

（ 臨床検査学科 教授 長沼 誠二 ） 

 仕事柄、料理本はたくさん持っていてよく読みます。なかでも私が好きなのは、栗原

はるみさんです。今回紹介する「ごちそうさまがききたくて。」は、およそ30年前に発

行されたものですが、おすすめの1冊です。手早くできて、おいしくて、アイディアあ

ふれる料理を紹介した家庭料理の本ですが、家族への思いや生活を楽しくするコツ、器

使いの話しなど、はるみさんならでわのこだわりを読むのも楽しみのひとつです。はる

みさんの料理本は、肩肘張らず、さりげなく料理上手な感じのチューニングになってい

る所や香菜やクレソン、柚子やミョウガなど、香りのある食材が多用されるところも私

の好みです。どれも普通のお惣菜ですが、ひと工夫しておいしくするコツのようなもの

が分かりやすく書いてあります。皆さんも、はるみさんの料理に挑戦してみませんか。

ちなみにこの本で私が一番好きな料理は、ポテトグラタンです。 

（ 管理栄養学科 准教授 古屋 美知  ） 

 私のおすすめの一冊は、『南洲翁遺訓』です。 

 この本は、明治維新の立役者である西郷隆盛の言葉を、旧庄内藩の有志が編集したものです。語

録の中に「道を踏むには上手、下手もなく、できざる人もなし」という一節があります。これは、

「正しい道を進もうとする人は、もともと困難に遭うものだから、どんな苦しい場面に立っても、

その事が成功するか失敗するかということに、少しもこだわってはならない。事には当然のことな

がら、うまくいく、いかないがあり、物には出来、不出来があるものだ。人は自ずとそのことに心

を奪われがちであるが、人が実践しようとしているのは、その事とか物ではなく、天の道なのであ

るから、そこに上手、下手などはなく、できないという人もないものなのだ。自分が進むべき道を

ひたすら進み、困難や苦しみに遭ったとしても、それさえを楽しむ心がけをもつがよい」というよ

うな意味です。 

 他にも、有名な「敬天愛人」の教えなど名言が満載ですので、一読をおすすめします。 

 （ 幼児保育学科 准教授 溝渕 司 ） 

請求記号 

596.4 K 

請求記号 

933．7 W 

請求記号 

289.1 S 

「南洲翁遺訓」 

「112日間のママ」 

 清水健 著   小学館 

 数年前、息子の中学校で行われた人権講演会に参加したことがあります。その時の演者がこの本の著

者・清水健さんでした。 

 乳がんになった妻・奈緒さん（享年29歳）との闘病生活の中で、赤ちゃんを授かった二人がした「選

択」と、その後の悩みや悲しみ、喜びや希望、願いなど、私たちに様々なことを語ってくれました。 

 この世に病気でご家族を亡くされた方はたくさんいると思います。「選択」した治療方針が、もしかす

ると、本人と家族にとって、つらい結果になってしまったかもしれません。決めたくないけど決めなけれ

ばならない時、「もしかするとあの時・・・」と後悔することも多いでしょう。 

 清水さんもその一人であり、自身の経験から「正解を一つも伝えられない。何かを決めたとき、後からいっぱい後悔する。そ

れでいい」「前向きな後悔が自分たちにとって唯一の正解だ」と伝えてくれた言葉が胸に突き刺さりました。 

 私たちの人生には、過去の失敗を何度も思い返して辛くなる経験もあるかと思います。そんな時には「この時間がすっごい大

事やから、このあたりまえにいっぱいありがとうを伝えていこう」と語る清水さんの言葉を思い出し、前向きな後悔でいられる

自分でありたいと感じました。 

 元読売テレビのアナウンサーだった清水健さんは、退職後も育児をしながら講演会活動を重ね、がん患者やその家族への支援

活動を続けられています。医療に携わる方、闘病中・看護をされている方、子育て中の方、同じような体験をされて苦しんでい

る方がいたら、清水さんの体験を綴ったこの本を読んでいただければと思います。  

「西の魔女が死んだ 」 

梨木香歩 著   新潮社 

 小学生時代の夏休み、私は山奥にある自然豊かな祖母の家によく泊まっていました。 

私は幼いころから自己肯定感が低く、自分の可能性に限界をつくっていました。しかし、

祖母の家ではまるで修行のような日々。今思えば、祖母はまさにこの本の中の「魔女」の

ように、規則正しい生活や自然とのふれあい、人との関りを通して私の弱点を克服し、こ

ころを育ててくれていたのです。 

  この作品は建物・自然等の描写が非常に細かく描かれており、頭の中で  

物語の舞台を想像するうちに、どこか祖母の住む環境とリンクしていきまし

た。それほどリアルに描かれており、自身の想像力を掻き立てられます。ど

こか懐かしく、心温まる優しい文章。一度、童心に帰り自分の思う「魔女」

に会いに行ってください。忘れてしまっていたなにかを、また教えてくれる

かもしれませんよ。 

 また、人の命と向き合う職業を目指す以上、自分がどのように生きてきた

のかを知ることも大事です。自身の人生観を振り返るきっかけとして、是非

読んでみてはいかがでしょうか。 

（ 歯科衛生学科 助教 濱田 美晴 ） 

（ 看護学科 助手 市川 成美 ） 

がついた本は図書館で 

所蔵しています 

請求記号 

913.6 N 

請求記号  

916 S 

「ナミヤ雑貨店の奇蹟」  

東野圭吾 著  角川書店  

 かつて悩み相談を請け負っていた雑貨店に、悪事を働いた３人の若者が忍び込んだことを

きっかけに繰り広げられるストーリーです。 

 すでに廃業しているはずのお店に届いた悩み相談の手紙。３人は戸惑いながらも放っておく

ことができず、手紙を送り返すことを決めます。手紙のやりとりをする中で気付いた時代の

“ズレ”。この雑貨店は、過去と未来をつなぐ不思議な空間だったのです。 

 過去と未来が交錯する中で、手紙のやりとりは悩みを抱える人々の人生に影響を与えていき

ます。時空を超えた手紙だからこそできるアドバイスもありますが、雑貨店の店主だったおじ

いさんの想いや、悩みに対して真剣に交わされる手紙のやりとりは、心温まるものがありまし

た。そして最終的にはそれぞれの悩みがある場所をもとにつながっていきます。 

 時空を超えたファンタジーなストーリー展開。この本が発売された頃に、贈り物としていた

だいたものでした。普段ファンタジー要素の強い本はあまり読まないのですが、人に選んでも

らい読む本もいいものだなと感じ、印象深く残っている一冊です。 

（ 教務課 事務職員 大西 君枝 ） 

請求記号 

913.6 H 
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文献複写依頼件数は 

本学図書館から学外の図書館に 

文献のコピーを依頼した件数です。 

文献複写受付件数は 

学外の図書館から本学図書館あてに 

本学が所蔵する文献のコピーを 

依頼された件数です。 

学生数 764人   765人    732人     711人      757人 

 

 

 
・ピボットテーブルも関数もぜんぶ使う！Ｅｘｃｅｌでできるデータの集計・

分析を極めるオールカラー版 

・今こそ「わかる」有機化学入門マンガと図解ですらすら読める！ 

・おうちで作れる実験スイーツレシピ お菓子＋化学＝おいしい＆楽しい！ 

・免疫力はミトコンドリアであげる人はなぜ病気になるのか 

・ダメ例から学ぶ実験レポートをうまくはやく書けるガイドブック 

・栄養・代謝物シグナルと食品機能実験医学増刊 

・薬と生命を学ぶ人のための 基礎生化学 

・イラスト栄養生化学実験 第２版 

・栄養学博士が教える「たんぱく質」最高のとり方 

・わかりやすい食物と健康 １ 第５版 

・イラストスポーツ栄養学 第２版 

・リハビリテーション栄養 

・基礎栄養学 第３版スタンダード人間栄養学 

・病態栄養専門管理栄養士のための病態栄養ガイドブック 

・ＳＧＳ管理栄養士国家試験／過去問題＆解説集２０２３ 

・応用栄養学 改訂第２版栄養科学イラストレイテッド 

・新応用栄養学 食物と栄養学基礎シリーズ 

・応用栄養学実習 ケーススタディーで学ぶ栄養マネジメント  

・イラスト応用栄養学実習 第２版 

・イラスト応用栄養学 第３版 

・応用栄養学Ｖｉｓｕａｌ栄養学テキストシリーズ 

・新編応用栄養学実習 第２版健康なライフステージのために 

・スタディ応用栄養学 改訂第２版 

・応用栄養学 五訂（第２版）Ｎブックス 

・衛生管理・調理技術Ｑ＆Ａ 

・ｶ゙ ｲﾄ゙ ﾗｲﾝでみる給食施設等の衛生管理管理栄養士・栄養士・調理師の対応 

・栄養・食事管理のための 対象者別給食献立 改訂 

・臨地実習ガイドブック 五訂 

・臨地・校外実習のてびき 第３版 

・マーケティングリサーチとデータ分析の基本 

・図解でわかるマーケティングの基本としくみ 

・ビジュアル品質管理の基本  

・５Ｓの基本が面白いほど身につく本  

・最新原価計算の基本と仕組みがよ〜くわかる本  

・図解入門ビジネス 利益を最大化するコストマネジメント 

・プロ直伝！必ずわかる原価計算のしくみと実務マンガでわかる！ビジネスの

教科書 

・実践！！食品工場の品質管理 改訂 

・図解基本からよくわかる品質管理と品質改善のしくみ 

・食品産業洗浄と殺菌のガイドブック 

・食品事業者のための次亜塩素酸の基礎と利用技術 

・ていねいな保健統計学 

・食品学 1/2 

・「もしも」のときに役に立つ！防災クッキング 1〜３ 

・備えいらずの防災レシピ「食」で実践フェーズフリー 

・給食のおにいさん 

・食堂のおばちゃん 1〜12 

・江の島ひなた食堂  

・さち子のお助けごはん 

・鴨川食堂シリーズ 

・料理人季蔵捕物控 

・あつあつを召し上がれ 

・思い出の味、つくります。思い出料理人のレシピノート 

・弁当屋さんのおもてなしシリーズ 

・エミリの小さな包丁 

・向日葵のある台所 

・健康食大全がん、認知症、生活習慣病は食事で防げる 

・医師が教える長生きキャベツ健康法 

・血糖値、血圧が下がった！（速）やせた！タマネギ活用大全 

・毎日食べたい！トマト活用術 

・吃音の合理的配慮 

・吃音と就職 先輩から学ぶ上手に働くコツ 

・吃音 伝えられないもどかしさ 

・こどもの吃音症状を悪化させないためにできることー具体的な支援の実践例

と解説 

・バナナの足、世界を駆ける 生態人類学は挑む 

・豚肉の生産科学 

・ﾚｼ゙ ﾃ゙ ﾝﾄのための食事・栄養療法ｶ゙ ｲﾄ゙  病態に応じた栄養処方の組み立て方 

・レジデント・医療スタッフ・学生のための臨床栄養入門 

・Ｔ式ひらがな音読支援の理論と実践－ﾃ゙ ｨｽﾚｸｼｱから読みの苦手な子まで 

・外来魚のレシピ捕って、さばいて、食ってみた 

・なぜあなたは国際誌に論文を掲載できないのか誰も教えてくれなかった本当

に必要なこと 

・人新世の脱〈健康〉 

・四万人の邦人を救った将軍 軍司令官根本博の深謀 

・汝、ふたつの故国に殉ず 台湾で「英雄」となったある日本人の物語 

・この命、義に捧ぐ 台湾を救った陸軍中将根本博の奇跡 

・植民地台湾を語るということ八田與一の「物語」を読み解く 

・ウォームアップ微生物学 

・Food Additives and Human Health HRD 

・新版健康食品の基礎知識 第２版 

・食べ物と健康 ３ 改訂版カレント 

・食品加工学Ｎブックス 

・現場で役立つ食品微生物Ｑ＆Ａ 第５版 

・食品衛生学 第８版サクセス管理栄養士・栄養士養成講座 食べ物と健康 

・新しい食品加工学 改訂第３版食品の保存・加工・流通と栄養 

・食べ物と健康食品の科学 改訂第３版健康・栄養科学シリーズ 

・解いて学ぶ！食品衛生・食品安全テキスト＆問題集 第２版 

・新・食品衛生学 第三版 

・新食品衛生学要説 ２０２２年版食べ物と健康・食品と衛生 

・新しい植物分類体系ＡＰＧでみる日本の植物 

・生物の科学遺伝 Ｖｏｌ．７６ Ｎｏ．３ 

・脳と森から学ぶ日本の未来”共生進化”を考える 

・食べられる草ハンドブック 

・日本人の承認欲求新潮新書 テレワークがさらした深層 

・モチべーションの心理学中公新書 「やる気」と「意欲」のメカニズム 

・後悔を活かす心理学中公新書 成長と成功を導く意思決定と対処法 

・食こそ最高の薬になる 

・龍の袖 

・子どもを支える 「チーム学校」ケースブック 

・障害学生支援入門合理的配慮のための理論と実践 

・世界のグルメ図鑑地球の歩き方ＢＯＯＫＳ 旅の図鑑シリーズ １１６の国

と地域の名物料理を食の雑学とともに解説 

・世界のカレー図鑑地球の歩き方ＢＯＯＫＳ 旅の図鑑シリーズ １０１の国

と地域のカレー＆スパイス料理を食の雑学と 

・世界の地元メシ図鑑地球の歩き方ＢＯＯＫＳ 旅の図鑑シリーズ ２２２人

の旅人たちの思い出の味を食の雑学とともに解 

・多様性の科学画一的で凋落する組織、複数の視点で問題を解決する組 

・心理的安全性のつくりかた「心理的柔軟性」が困難を乗り越えるチームに変

える 

・恐れのない組織「心理的安全性」が学習・イノベーション・成長をもた 

・多文化・多様性理解ハンドブック 第３版学校と子ども、保護者をめぐる 

・レジリエンスの心理学社会をよりよく生きるために 

・卒業タイムリミット 

・だまされる視覚ＤＯＪＩＮ文庫 錯視の楽しみ方 

・学習障害のおはなし発達障害のおはなし 他の子と違うのはなんでだろう？ 

・ＬＤ＜学習障害＞はこうしてケアする＜ＣＤ＞ アートデイズのオーディオ

ブック 

・暮らしのなかの健康と疾病東アジア医療社会史 

・食育・アレルギー対応幼稚園・認定こども園キャリアアップ研修テキスト 

・食育・アレルギー対応ＭＩＮＥＲＶＡ保育士等キャリアアップ研修テキスト 

・五感が育つ子どもの食育食の体験学習サペレメソッド 

・食育校内推進体制チェックシートこれで続く、根づく！ 

・食育・アレルギー対応 第３版保育士等キャリアアップ研修テキスト 

・いただきますごちそうさま ｖｏｌ．６７（２０１９春号）保育の中の食育

をサポート 

・保育士・栄養士・調理員等のための保育現場の食育計画これからの保育シ

リーズ 食育計画作成から食物アレルギー対応・保護者支援まで 

・管理栄養士国家試験対策完全合格教本 ２０２３年版 上巻 

・イラスト栄養学総論 第９版 

・栄養学の基本ゆる図鑑ﾀ゙ ｲｴｯﾄ・健康食の正しい知識が２時間で身につく！ 

・栄養学・生化学実験 第３版 

・食事・食べ物の基本 健康を支える食事の実践管理栄養士養成のための栄養

学教育モデル・コア・カリキュラム準拠 

・食べる時間を変えるだけ！知って得する時間栄養学ＴＪ ＭＯＯＫ 

・本当に役立つ栄養学 肥満、病気、老化予防のカギとなる食べものの科学 

・お江戸やすらぎ飯シリーズ 

・わたしは誰も看たくない 

・おいしい診療所の魔法の処方箋 

・ロス医療栄養科学大事典健康と病気のしくみがわかる 

・不安を感じたら読む本よりよい人間関係を築くために 

・イラスト食品学総論 

・「高校の化学」が一冊でまるごとわかる 

・ケミストリー世界史 その時、化学が時代を変えた！ 

・面白くて眠れなくなる化学ＰＨＰ文庫 

・教養としての化学入門 第２版未来の環境・食・エネルギーを考えるために 

・大人のための高校化学復習帳ブルーバックス 元素記号が好きになる 

・やりなおし高校化学ちくま新書 

・文献管理ツールＭｅｎｄｅｌｅｙガイドブック 

・世界一わかりやすい「医療政策」の教科書 

・図解ＰｕｂＭｅｄの使い方 第８版インターネットで医学文献を探す 

・英語論文数字表現７１７ 

・英文校正会社が教える英語論文のミス 

・最新英語論文によく使う表現基本編 

・Ｄｒ．イワケンのねころんで読める英語論文ナース・研修医必見！海外論文 

がすらすら読めるように 

・添削形式で学ぶ科学英語論文執筆の鉄則５１ 

・最新英語論文によく使う表現発展編 

・理科系のための入門英語論文ライティング 改訂版 

・英語論文実用表現７１７ 

・センスのいい科学英語論文の書き方トップジャーナルに学ぶ 

・迷走しない！英語論文の書き方 秘密は「構造」作りにあり 

・ライフサイエンストップジャーナル３００編の「型」で書く英語論文 

・医学英語論文手トリ足トリ いまさら聞けない論文の書きかた 

・テンプレートでそのまま書ける科学英語論文 

・「家庭料理」という戦場暮らしはデザインできるか？ 

・ぼくのおいしいは３でつくる 

・わが町にも学校を植民地台湾の学校誘致運動と地域社会 

・幼児期からの食育早わかり図鑑遊びと対話から生まれる「食の学び」ＣＤＲ

ＯＭ付 

・はじめての食育授業 改訂版群羊社のたのしい食育教材シリーズ 食育教材

「そのまんま料理カード」活用事例集／ＣＤ－ＲＯＭ付き 

・僕らはまだ、臨床研究論文の本当の読み方を知らない。論文をどう読んでど

う考えるか 

 

・栄養教育論 多様な場での展開と実践管理栄養士養成のための栄養学教育モ

デル・コア・カリキュラム準拠 

・栄養教育論実習 

・栄養教育論 第７版食物と栄養学基礎シリーズ 

・栄養教育論 第２版Ｖｉｓｕａｌ栄養学テキストシリーズ 

・栄養教育論 第３版テキスト食物と栄養科学シリーズ 

・ライフスタイル療法 １ 第５版 

・学術出版の来た道岩波科学ライブラリー 

・食のことば由来事典食材・料理・飲み物 

・食物の世界地図起源・歴史・交易・文化 

・食べ物のひみつを教えます 

・健康科学の話 

・地域でアクションリサーチ話し合いが変わる 

・女性と子どもの健康が未来を拓くケイパビリティ・アプローチ 

・嗜好品から見える社会 

・「教育評価」の基礎的研究佛教大学研究叢書 「シカゴ学派」に学ぶ 

・広告コミュニケーションの本質とは何か「広告社会学」の試み 

・広告コミュニケーション成功の法則 理論とデータの裏打ちで、あなたの

実務を強くする。 

・砂糖の日本史 

・人を結ぶｺﾐｭﾆｹー ｼｮﾝ 対人関係におけるウェル・ビーイングの心理学 

・パーソナリティ心理学 心理学ベーシックライブラリ 

・カウンセリングの理論 上下 

・くらべて発見やさいの「おなか」 ２ 

・フランス料理基本用語 増補改訂版 

・統計調査法社会科学のためのデータサイエンス 

・データサイエンスの歩き方 

・栄養教諭論 ４訂（第２版）理論と実際 

・遊びと生活をひらく保育内容総論 

・心理学・社会学のためのＳＰＳＳによるデータ分析 

・ＳＮＳカウンセリングの実務導入から支援・運用まで 

・ＳＮＳカウンセリング・トレーニングブック 

・食べものがたりのすすめ「食」から広がるワークショップ入門 

・有機食品市場の構造分析日本と欧米の現状を探る 

・レクチャーマルチメディア情報工学レクチャーテキスト 基礎からわかる

音・画像・映像の情報処理 

・論文から学ぶ地域調査 地域について 卒論・レポートを書く人のための

ガイドブック 

・貧困に対する支援最新・はじめて学ぶ社会福祉 

・日本酒学講義 

・子どもの文化演習ブックよくわかる！保育士エクササイズ 

・子どもの食と栄養演習 第６版 

・交流分析（ＴＡ）コーチング特徴的な機能 

・ＳＰＳＳによる医学・歯学・薬学のための統計解析 第５版 

・これからの教職論教職課程コアカリキュラム対応で基礎から学ぶ 

・たべる 新装版人間行動学講座 食行動の心理学 

・交差する日台戦後サブカルチャー史 

・大学生の読字・書字アセスメント読み書き困難の支援につなげる 

・コミュニケーション能力育成音声表現研究をベースとした話しことば教育 

・ディスレクシアだから大丈夫！視点を変えると見えてくる特異性と才能 

・生徒指導２４の鉄則 新装版指導に自信を深める「考え方」の原理・原則 

・荒れには必ずルールがある間違った生徒指導が荒れる学校をつくる 

・その手抜きが荒れをまねく落ち着いているときにしておく生徒指導 

・荒れへの不安がにわか指導につながる新任・若手が身につけるべき生徒指

導の考え方と力 

・台湾の歴史と文化中公新書 六つの時代が織りなす「美麗島」 

・台湾、あるいは孤立無援の島の思想 民主主義とナショナリズムのディレ

ンマを越えて 

・スポーツとナショナリズムの歴史社会学 戦前＝戦後日本における天皇

制・身体・国民統合 

・「おいしさ」の錯覚最新科学でわかった、美味の真実 

・味わいの認知科学シリーズ認知と文化 舌の先から脳の向こうまで 

・ジェンダーの発達科学発達科学ハンドブック 

・誰の日本時代サピエンティア ジェンダー・階層・帝国の台湾史 

・移民政策の形成と言語教育日本と台湾の事例から考える 

・日本人の健康を社会科学で考える 

・日台関係史１９４５－２０２０ 増補版 

・台湾研究入門 

・図書館の子 

・主体的に学ぶ発達と教育の心理学 

・はじめての発達心理学発達理解への第一歩 

・発達とは？ 自己と他者／時間と空間から問う生涯発達心理学 問いから

はじまる心理学 

・入門生徒指導 ４訂版持続可能な生徒指導への転換 

・教師になる人のための学校教育心理学 

・音響・音楽心理学シリーズ心理学と仕事 

・発達障害のある子の感覚・運動への支援ハンディシリーズ 

・実践につながる新しい教養の心理学 

・「死にたい」の根っこには自己否定感がありました。妻と夫、この世界を

生きてゆく 

・発達障害のある人の「ものの見方・考え方」「コミュニケーション」「感

情の理解」「勉強」「仕事」 

・人間の発達とアタッチメント 

・心の健康教育コミュニティ心理学シリーズ 

・日本子ども資料年鑑 ２０２２ 

・大学生が出会うリスクとセルフマネジメン

ト社会人へのステップ 

・中国茶＆台湾茶 

・台湾を築いた明治の日本人 

各学科の先生方から寄せられた選書リストを元に図書館運営委員会が選んだ本が図書館の新たな蔵書になります。今回ご紹介するのは

6月の図書館運営委員会で購入が決定した図書です。新着書架を是非チェックしてみてください。 



・二つの時代を生きた台湾 

・一杯の紅茶の世界史 

・どうしても頑張れない人たち ケーキの切れない非行少年たち２ 

・抵抗都市 

・偽装同盟 

・応用栄養学 

・シニアひとりぶんのマグカップごはん 

・一汁一菜でよいという提案 

・日本から見た世界の食文化 

・超実践バイオ実験イラストレイテッドレッスン１・２ 

・マウス解剖イラストレイテッド 

・日本版重症患者の栄養療法ガイドライン総論 

・ＤＣＤ・不器用な子も楽しめるスポーツがある社会のために 

・臨床栄養学 疾病編 

・標準下肢静脈エコー 

・ここからはじめる!神経伝導検査・筋電図ナビ 

・新生児・幼小児の耳音響放射とＡＢＲ〜新生児聴覚スクリ－ニング，精

密聴力検査，小児聴覚医〜 

・心臓超音波テキスト 第３版 

・やさしくわかる心臓カテーテル 第2版 

・「超」入門脳神経外科術中モニタリング〜医師・検査技師・MEが使える〜  

・心エコー読影ドリル〜国循・天理よろづ印〜 

・AI・データサイエンスのための図解でわかる数学プログラミング 

・医療AIの知識と技術がわかる本〜事例・法律から画像処理・データセット

まで〜 

・ビッグデータが拓く医療AI(丸善ライブラリー 情報研シリーズ 390 24) 

・入門情報処理〜データサイエンス、AIを学ぶための基礎〜 

・MATLABではじめるプログラミング教室 

・MATLABクイックスタート〜数式処理から機械学習まで〜 

・いますぐ始める数理生命科学〜MATLABプログラミングからシミュレーショ

ンまで〜 

・データ科学のための微分積分・線形代数 

・次世代医療AI〜生体信号を介した人とAIの融合〜 

・医用工学ハンドブック 

・普段着の和食がおいしい理由 

・細胞治療認定管理師制度指定カリキュラム 第2版 

・いちばんやさしい幹細胞治療ハンドブック〜自閉症、脳性麻痺など治ら

なかった病気も治せる時代に!〜 

・造血幹細胞移植ポケットマニュアル 

・臓器移植抗体陽性診療ガイドライン<2018年版> 

・いのちを問う〜臓器移植とニッポン〜 

・臓器移植の誤解をとく〜いのちをつなぐ贈りもの〜 

・臨床検査技師イエロー・ノート〜臨床血液学 臨床微生物学 臨床免疫学 

公衆衛生学 医用工学概論〜 第3版 

・がん免疫療法の個別化を支える新・腫瘍免疫学(実験医学増刊 

Vol.37No.15) 

・

・必修!腫瘍免疫学 

・新世代フローサイトメトリー活用スタンダード〜生物学・医学・創薬研

究で定量・多色解析を活かす!基本原理の理解と実践プロトコール〜 

・分子腫瘍マーカー診療ガイドライン 第2版 

・炎症と免疫<vol.27no.5(2019-9月号)> Basic自己炎症性疾患研究の新展開 

Clinicalシステム臨床免疫学 

・免疫学者のパリ心景 新しい「知のエティック」を求めて 

・Molecular Immunology:How Science Works '22 

・臨床検査技師国家試験解説集 Complete+MT 2023 Vol.7 臨床免疫学 

・緑の天幕(CREST BOOKS) 

・人生はごちそう 

・2週間で学ぶ臨床感染症 

・症例から学ぶ輸入感染症A to Z ver.2 

・感染症非専門医・薬剤師のための感染症コンサルテーション 

・症例から考える代表的な8疾患 2022-23 

・症例で学ぶ肺非結核性抗酸菌症 

・若手医師のあなたへ診断力爆アゲ症例集 

・尿検査のみかた,考えかた 

・内科医に役立つ!誰も教えてくれなかった尿検査のアドバンス活用術 

・再定義されるタンパク質の常識/DIY顕微鏡拡張 

・実験医学 増刊号<Vol.35No.7> 生体バリア 

・見つける、量る、可視化する!質量分析実験ガイド〜ライフサイエンス・

医学研究で役立つ機器選択、サンプル調製、分析プロトコールのポイント

〜(実験医学 別冊 最強のステップUPシリーズ） 

・あなたのタンパク質精製、大丈夫ですか?〜貴重なサンプルをロスしない

ための達人の技〜 

・リアルタイム・デジタルPCR実験スタンダード〜実験の原理から検出・定

量・診断まで、現場で生きる完全マニュアル〜 

・原理からよくわかるリアルタイムPCR完全実験ガイド 改訂新版(実験医学

別冊 最強のステップUPシリーズ) 

・グラム染色診療ドリル〜解いてわかる!菌推定のためのポイントと抗菌薬

選択の根拠 

・ねころんで読める抗菌薬〜やさしい抗菌薬入門書〜 

・もっとねころんで読める抗菌薬(やさしい抗菌薬入門書 2) 

・もっともっとねころんで読める抗菌薬(やさしい抗菌薬入門書 3) 

・みるトレ感染症 

・内科学 第12版 第1巻〜6巻 

・Netter's Infectious Diseases, 2nd ed. '21 

・NGSアプリケーション今すぐ始める!メタゲノム解析実験プロトコール 

・メタゲノムデータ解析〜16Sも!ショットガンも!ロングリードも!菌叢解析

が得意になる凄技レシピ〜 

・メディカルスタッフのためのひと目で選ぶ統計手法 

・抗菌薬の考え方、使い方〜コロナの時代の差異〜 ver.5 

・プライマリケア医のための抗菌薬マスター講座 Ver.2 

・ウォームアップ微生物学 

・感染対策40の鉄則 

・目で見る感染症：見ためでここまで診断できる!感

染症の画像アトラス 

・日米地位協定〜その歴史と現在〜 

・「コミュ障」のための社会学 

・実力心電図〜「読める」のその先へ〜 

・心電図ドリル 新装版 

・超音波の基礎と装置 (コンパクト超音波neo) 

・新しい自然免疫学〜免疫システムの真の主役〜  

・腸内微生物叢最前線〜健康・疾病の制御システムを理解する〜 

・Functional and detailed Morphology of the Tylenchida (Nematoda) (Nematology 

Monographs and Perspectives, Vol. 4) '06 

・感染管理ベーシックブック 

・Molecular Microbiology:Diagnostic Principles and Practice, 3rd ed. '16 

・Textbook of Diagnostic Microbiology 6th ed. hardcover 1,088 p. 18 

・Atlas of Oral Microbiology:From Healthy Microflora to Disease, 2nd ed. '22 

・Comprehensive Review of Infectious Diseases '19 

・Clinical Microbiology Made Ridiculously Simple paper 21 

・General Nematology Softcover reprint of the original 1st ed. 1981(Springer 

Series in Microbiology) P 372 p. 11 

・血液検査学 第2版(最新臨床検査学講座) 

・つながる!臨床検査〜データから患者を知る〜 

・生化学〜分子から病態まで〜  

・研究者として生きるとはどういうことか(科学のとびら 63) 

・科学者の研究倫理〜化学・ライフサイエンスを中心に〜 

・標準免疫学 第4版(Standard Textbook) 

・実験医学<Vol.40-No.1(2022)> <特集>ヒト免疫学/先端蛍光顕微鏡ガイド 

・看護に活かす検査値の読み方・考え方〜専門医からのアドバイス〜 

・臨床血液学実習書 

・イラストで理解するみんなの血液内科学 

・解明病理学〜病気のメカニズムを解く〜 第4版 

・スタンダード検査血液学 第4版 

・内科学 第11版 1巻〜5巻 

・本当に知ってる?細胞を培養する方法 

・イラスト 生化学入門 第4版 

・検査と技術50巻3号 2022年3月増大号 見て学ぶ一般検査学アトラス 

・その考えはもう古い！最新・感染症診療 

・この病気なんでしょう？知っておくべき寄生虫感染症2022 

・現代の臨床研究のための統計学2022 

・月の番人 

・旅する小舟 

・妄想美術館 

・商業美術家の逆襲 

・ＢＡＵＨＡＵＳ ＨＵＮＤＲＥＤ １９１９－２０１９ バウハウス百

年百図譜 

・イントゥ・ザ・プラネット 

・アート＆デザイン表現史１８００ｓ－２０００ｓ 

・Ｑ＆Ａでよくわかる口から健康まるごとＢＯＯＫ:口腔機能低下症・オー

ラルフレイル・嚥下障害 

・歯科と栄養が出会うとき:診療室からはじめる！フレイル予防のための食

事指導 

・フレイルハンドブック ２０２２年版 

・口トレ・脚トレで“若返り”！:老化のもと「フレイル」を防ぐ 

・イチからわかる！フレイル・介護予防Ｑ＆Ａ 

・介護予防プラクティス:高齢者ケアシリーズ 口腔ケア 摂食・嚥下リハ 

ＮＳＴ 

・高澤流たのしい舞リハ:介護予防のための踊るﾘﾊﾋ゙ ﾘﾃー ｼｮﾝ振付集 

・摂食・嚥下障害のグループゲーム集 

・歌あそび・歌体操:介護予防＋認知症予防プログラム １２カ月８０種 

・介護予防の現場で役立つ口腔機能向上事例集 改訂版 

・すぐ役に立つ脳と心の介護予防フィットネス 

・早口言葉で口腔トレーニング:レクリエブックス 口腔機能向上・脳ト

レ・介護予防に役立つ 

・介護予防のためのウォーキング 

・寝たきりをつくらない介護予防運動:運動と医学の出版社の臨床家シリー

ズ 理論と実際 

・新時代をつくる介護予防セラピスト:ＳＭＥ理論でアクティブ・シニアに

するメソッド 

・介護予防に効く「体力別」運動トレーニング現場で使える実践のポイン

ト:コツがわかる本 

・歯科保健指導１８０Ａｎｓｗｅｒｓ:あの４名が、今度は最もムズカシイ

指導のコツを伝授！ 

・保険のペリオを極める 

・デンタルハイジーン別冊傑作選 ポイントを押さえてスキルアップ！

チェアサイドのアシ 

・１本１本の歯のしくみとセルフケアのお作法:トークでひも解く！ 

・口腔顎顔面解剖ノート 第２版: 

・歯科診療・口腔ケアにおける 救急＆アクシデント対応ハンドブック: 

・歯磨剤選び方ガイド:別冊歯科衛生士 目的に合った成分はどれ？ 

・歯科クリニックで見逃してはいけない 口腔粘膜疾患:経過観察・院内検

査・専門医への紹介その判断ポイント 

・舌の診かた:舌の状態から全身疾患や体の歪みに気づく 

・プレゼンでわかる歯科英語:ＱＲコードシリーズ 解答集付き 

・全科実例による社会保険歯科診療 令和４年４月版:別冊付 

・ＭＲＯＮＪのリスクがある患者の歯科治療を行う時に読む本:Ｑ＆Ａでわ

かる現在の臨床対応と患者説明，医科歯科連 

・なぜあの歯科医院は歯科衛生士が長く働き続けているのか 

・Ｄｒ．Ｈｉｒｏのペリオ図鑑 

・高齢者のドライマウス:口腔乾燥症・口腔ケアの基礎知識 

・個別対応のメインテナンスデザイン 

・ＳＲＰのＡｒｔ ＆ Ｓｃｉｅｎｃｅ 新版:長谷ますみ流クリニカルメ

ソッド 

・スマホで学ぼう！ＤＨのための実践ＢＯＯＫ ＳＲＰ＆口腔内写真編 

・ＤＨのためのメインテナンス１ｓｔ ｂｏｏｋ:ハンドスケーリング＆超

音波スケーリング＆エアアブレ 

・研修医・歯科衛生士にこそ読んでもらいたい！学校では習わなかった義

歯と義歯ケアの話:オーラルフレイルの時代 

・スズキヒロキの食べるにこだわる高齢者義歯読本 

・歯科医療従事者のための感染制御入門:グローバルインフェクションコン

トロール 

・歯周治療のガイドライン ２０２２ 

・地域包括支援体制のいま:新・ＭＩＮＥＲＶＡ福祉ライブラリー 保健・

医療・福祉が進める地域づくり 

・よくわかる！口腔バイオフィルムと歯科治療 

・考える歯科衛生士のための歯周治療レッスンブック 新版 

・世界一わかりやすい歯科材料入門 

・歯科衛生士のためのよくわかる在宅療養者の口腔健康管理 

・診察室でもぐもぐの発達を支える本:子どもの成長にあわせた口と食、く

せの観察・指導法 

・歯科衛生士・歯科助手おしごとハンドブック 

・あふれる力。「唾液」がカギを握る！:世界総マスク時代の健康法 

聞くに聞けない歯周病治療１００ 

・虐待予防は母子保健から:地域保健ブックレット 

・子ども虐待事例から学ぶ統合的アプローチ 

・歯・口の保健教育 ２:パワーポイントプラスαで進める 

・もっと知りたい小児歯科:保護者のギモンと治療のきほん 

・どう診る？どう育てる？子どもたちの歯列と口腔機能:小児歯科医と矯正

歯科医が実践法を教えます 

・歯科衛生士のための最新歯周病学 

・かとうひさこのブラッシングガイド 

・口にかかわるすべての人のための誤嚥性肺炎予防 

・安心・安全・簡単！水を使わない口腔ケア:動画付 

・はじめて学ぶ非経口摂取患者の口腔衛生管理:デンタルハイジーンＢＯ・

ＯＫＳ 要介護から人生の最終段階まで 

・小児の摂食嚥下障害 Ｖｅｒ．３:日本摂食嚥下リハビリテーション学会

ｅﾗー ﾆﾝｸ゙ 対応 

・一番やさしいSRPレッスン＆アプローチ 

・歯科衛生士のための X線写真パーフェクトBOOK「これでカンペキ！撮影補

助＆臨床応用」 

・感染症の予防 新型コロナウイルス感染症 DVD２枚組 

・糖尿病の？がわかる！イラストＢＯＯＫ:「あなた糖尿病ですよ」と告げ

られたら 

・認知症ハンドブック 第２版: 

・病院・看護部の災害対策と訓練:大規模災害に備える！ 

・ＱＯＬを高める認知症リハビリテーションハンドブック: 

・看護技術のなぜ？ガイドブック: 

・被災しても医療を止めない病院「業務継続」実践ガイド: 

・看護のための教育学 第２版: 

・看護のための症状Ｑ＆Ａガイドブック: 

・医療者のための結核の知識 第５版: 

・公衆衛生看護学概論:保健学講座 

・看護コミュニケーション 第２版:基礎から学ぶスキルとトレーニング 

・公衆衛生看護支援技術:保健学講座 

・看護学生スタートブック 第２版: 

・公衆衛生看護活動展開論:保健学講座 

・領域別看護過程展開ガイド 第２版:プチナースＢＯＯＫＳ 地域・在宅 

成人 老年 小児 母性 精神 

・疫学／保健統計:保健学講座 

・看護過程展開ガイド 第２版:プチナースＢＯＯＫＳ 実習記録の書き方

がわかる 

・保健医療福祉行政論:保健学講座 

・まるごと図解消化器の見かた:オールカラー 

・明日から役立つ疾患・場面別アドバンス・ケア・プランニング:事例と対

話で読み解く意思決定支援 

・オネエ産婦人科:あなたがあなたらしく生きること 

・０歳からのがん教育:かわいいお子さんの将来のために 

・忙しい人のための公衆衛生:「なぜ？」から学ぶ保健・福祉・健康・感染

対策 

・わかる公衆衛生学・たのしい公衆衛生学: 

・説き語り看護経済学入門:エンパワーメントモデルへの招待 

・看護にいかすリーダーシップ 第３版:ティーチングとコーチング，チー

ムワークの体験学習 

・きっと明日はいい日になる: 

・クエスチョン・バンク保健師国家試験問題解説 ２０２３ 第１５版: 

・Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔ Ｐｏｗｅｒ Ａｕｔｏｍａｔｅ入門 プログラミ

ングなしで業務を自動化！: 

神モチベーション:「やる気」しだいで人生は思い通り 

・医学書院保健師国家試験問題集 ２０２３年版:Ｗｅｂ電子版付 

・図解まるわかりＡＩのしくみ:人工知能の全体像から各技術までイラスト

解説で迷わず 

・10歳から知っておきたい魔法の伝え方:発表がうまくなる！好きになる！ 

・心理的安全性のつくりかた:「心理的柔軟性」が困難を乗り越えるチーム

に変える 

・データ利活用の教科書:データと２０年向き合ってきたマクロミルならで

はの成 

・データサイエンスの無駄遣い:ＡＩ ＆ ＴＥＣＨＮＯＬＯＧＹ 日常の

些細な出来事を真面目に分析する 

・図解まるわかりＤＸのしくみ 

・ポストコロナ時代の「通いの場」: 

・Ｅｘｃｅｌパワーピボット:７つのステップでデータ集計・分析を「自動

化」する本 

・声なき女性たちの訴え:女子刑務所からみる日本社会 

・Ｅｘｃｅｌパワークエリ:データ収集・整形を自由自在にする本 

・いちばんはじまりの本:赤ちゃんをむかえる前から読む発達のレシピ 

・Excelピボットテーブルデータ集計・分析の「引き出し」が増える本: 

・ＥＸＣＥＬビジネス統計分析 第３版:ビジテク 

・ケアする人のためのプロジェクトデザイン:地域で「何かしたい！」と

思ったら読む本 

・ナラティヴと共同性:自助グループ・当事者研究・オープンダイアローグ 

・保健所の「コロナ戦記」ＴＯＫＹＯ２０２０－２０２１:光文社新書 

・問いかける技術:確かな人間関係と優れた組織をつくる 

・人を助けるとはどういうことか 第２版:本当の「協力関係」をつくる７

つの原則 

・だから僕たちは、組織を変えていける:やる気に満ちた「やさしいチー

ム」のつくりかた 

・数値化の鬼:「仕事ができる人」に共通する、たった１つの思考法 

・恐れのない組織:「心理的安全性」が学習・イノベーション・成長をもた

らす 

・はたらかない細胞(5) 

・はたらく細胞WHITE(3) 

・はたらく細胞LADY(3) 

・SPY×FAMILY(9) 

・チ。—地球の運動について—(6) 

・チ。—地球の運動について—(7) 

・アンサング・シンデレラ(8) 

・フラジャイル(22) 

・極主夫道(9) 

・戦争は女の顔をしていない(3) 

・ハコヅメ(20)(21) 

・リエゾン(9) 

・ダーウィン事変(1)-(4) 

・ひらやすみ(1)-(3) 

・ルックバック 

・ゾン100〜ゾンビになるまでにしたい100のこと〜 (1)₋ (10) 

・６Ｂの鉛筆で書く 

・押すだけで勝手にやせる 7つの老廃物ほぐし 

・家康、江戸を建てる 

・漫画版人は見た目が９割 

・人は見た目が９割 

・アンドロイドは電気羊の夢を見るか？ 

・残り全部バケーション 

・オライオン飛行 

・平熱のまま、この世界に熱狂したい「弱さ」を受け入れる日常革命 

・ひとりたりないおはなしルネッサンス 

・トシ、１週間であなたの医療英単語を１００倍にしなさい。できなけれ

ば解雇よ。 

・うろんな客 

・敗北を抱きしめて 上下 増補版第二次大戦後の日本人 

・できる韓国語〜CD付き〜<初級1> 新装版 

・1時間でハングルが読めるようになる本〜ヒチョル式超速ハングル覚え方

講義〜 

・イラストで覚えるhime式たのしい韓国語単語帳 

・やさしい基礎韓国語〜1日たったの4ページ!〜 

・アリエナイ理科ノ大事典 改訂版文科省絶対不認可教科書 

・くるまの娘 

・日本人がいつまでも誇りにしたい３９のこと 

・＃スマホの奴隷をやめたくて 

・世界が驚く日本のすごい科学と技術日本人なら知っておきたい 

・８０パターンで英語が止まらない！ネイティブなら１２歳までに覚える 

音声ＤＬ 

・ヒロスエの思考地図 しあわせのかたち 

・子どもが心配ＰＨＰ新書 人として大事な三つの力 

・「コミュ障」のための社会学生きづらさの正体を探る 

・社会人が今知っておくべき「これだけ」マナーもう「謎マナー」に振り

回されない 

・人はマナーでつくられる 

・この１冊でＯＫ！一生使えるマナーと作法 

・冠婚葬祭マナーの新常識Ｗｉｔｈコロナ時代に対応！ 

・日本の絵本１００年１００人１００冊 

・世界を変えた１４６人の子ども才能にめざめた若者たちの物語 

・戦争と平和ブックガイド２１世紀の国際政治を考える 

・ついスマホに頼ってしまう人のための日本語入門 

・クイズあなたは小学５年生より賢いの？ ５・６ 

・小澤征爾、兄弟と語る音楽、人間、ほんとうのこと 

・介護がわかる １・２  

・イメカラ免疫イメージするカラダのしくみ 

・がんがみえる 第１版 

・ブレインブック 原書第３版みえる脳 

・伊藤博文 近代日本を創った男 

・行政マンとして図書館員が忘れていること 

・おさがしの本は 

・東大ケーススタディ研究会 伝説の「論理思考」講座ケース問題で「広

い視野・「深い思考」をいっきに鍛える 

・子宝船きたきた捕物帖（二） 

・きたきた捕物帖 

・“深読み”の技法世界と自分に近づくための１４章 

・学術論文の作法 第３版論文の構成・文章の書き方・研究倫理 

・水上バス浅草行き 

・独裁者プーチンはなぜ暴挙に走ったか  

・日本一バズる公務員 

・アイはあるの？〈性〉について考えてみよう、話し合ってみよう！ 

・ひとつひとつ、たいせつに。７５歳ユーチューバー・恵美子さんが見つ

けた幸せ術 

・「田舎そば川原」恵美子さんの料理帖 

・寺田寅彦「藤の実」を読む 

・千年の読書人生を変える本との出会い 

・戦争が町にやってくる 

・マンガでわかる栄養学 

・マンガでわかる天気のしくみ 

・マンガでわかる解剖生理学 

・マンガでわかる災害の日本史 

・マンガでわかる地政学 改訂版 

・マンガでわかる万葉集 

・マンガでわかる認知行動療法 

・マンガでわかる脳と心の科学 

・マンガでわかる天皇 

・マンガでわかる人工知能 

・マンガでわかる日本の近現代史 

・マンガでわかる古事記 

・マンガでわかる人間関係の心理学 

・マンガでわかる日本国憲法 

・マンガでわかる日本文学 

・マンガでわかる東洋医学 

・マンガでわかる世界史 

・マンガでわかる日本史 

・マンガでわかる聖書 

・マンガでわかる源氏物語 

・マンガでわかるエネルギーのしくみ 

・マンガでわかる宇宙のしくみと謎 

・マンガでわかる百人一首 

・武士の紋章  

・基礎栄養学 第４版栄養科学シリーズＮＥＸＴ 

・植物一家言草と木は天の恵み 

・牧野富太郎自叙伝 

・植物一日一題 

・植物記 

・花物語 続植物記 

・牧野富太郎 植物博士の人生図鑑 

・草木とみた夢 牧野富太郎ものがたり 

・草木とともに 牧野富太郎自伝 

・にほんの詩集21-23巻 

・にほんの詩集11—13巻 

・アウシュヴィッツの歯科医 

・みんなペットに悩んでる 

・動物の看護師さん動物・飼い主・獣医師をつなぐ６つの物語 

・１４歳のための現代物理学と般若心経 マンガで読む 

・児童養護施設で暮らすということ 子どもたちと紡ぐ物語 

・平等ってなんだろう？中学生の質問箱 あなたと考えたい身近な社会の

不平等 

・誰よりも、うまく書く心をつかむプロの文章術 

・命のビザ評伝・杉原千畝一人の命を救う者が全世界を救う 

・戦時下の日常と子どもたち 

・猫に学ぶ いかに良く生きるか 

・１４歳からのプログラミング 

・ここはとても速い川 

・死にたがりの君に贈る物語 

・常識のない喫茶店 

・災害特派員 

・家族不適応殺新幹線無差別殺傷犯、小島一朗の実像 

・心淋し川 

・星落ちて、なお 

・テスカトリポカ 

・彼岸花が咲く島 

・貝に続く場所にて 

・破船  

・自由研究には向かない殺人 

・三十の反撃 

・女のいない男たち 

・牧野富太郎 なぜ花は匂うか 

・牧野富太郎植物の神様といわれた男 

・ボタニカ 

・「銀河鉄道の夜」の謎を解く〈彼ら〉はいったい何者なのか 

・ベルリン３部作（全６冊セット） 

・すべての月、すべての年 ルシア・ベルリン作品集 

・１３歳からの地政学 カイゾクとの地球儀航海 

・オスカー・ワイルドショートセレクション 幸せな王子 

・中学生までに読んでおきたい日本文学（全１０巻セット） 

・赤りすナトキンのおはなし絵本ピーターラビット 

・ピーターラビットのおはなし絵本ピーターラビット 

・ベンジャミン・バニーのおはなし絵本 ピーターラビット 

・２ひきのわるいねずみのおはなし絵本 ピーターラビット 

・マイクロスパイ・アンサンブル 

・ディズニーキャストざわざわ日記 

・おしゃべりな部屋 

・大人への手順 

・香君 上下 

・マスカレード・ゲーム 

・４０周年記念コボちゃん傑作選 

・私が見た未来 完全版 

・これからの保健医療福祉行政論  

・解剖生理学 

・健康づくりのための運動の科学 

・次なる１００年歴史の危機から学ぶこと 

・タラント 

・はなちゃんのみそ汁 青春篇 

・はなちゃんのみそ汁 

・学術書を書く 

・神の亡霊 近代という物語 

・実践・倫理学 現代の問題を考えるために 

・中国料理の世界史 美食のナショナリズムをこえて 

・天皇と軍隊の近代史 

・言語学バーリ・トゥードＲｏｕｎｄ１ＡＩは「絶対に押すなよ」を理解

できるか 

・理想のリスニング「人間的モヤモヤ」を聞きとる英語の世界 

・漢文ノート文学のありかを探る 

・日本美術の歴史 補訂版 

・宗教社会学神，それは社会である 

・教養としての認知科学 

・学問としての教育学 

・チョンキンマンションのボスは知っているアングラ経済の人類学 

・新築がお好きですか？ 日本における住宅と政治 

・憲法講話 ２４の入門講義 

・最後通牒ゲームの謎 進化心理学からみた行動ゲーム理論入門 

・教養としてのグローバル経済 新しい時代を生き抜く力を培うために 

・銀河の片隅で科学夜話 物理学者が語る、すばらしく不思議で美しいこ

の世界の 

・読む・打つ・書く読書・書評・執筆をめぐる理系研究者の日  々

・飛ばないトカゲようこそ！ サイエンスの「森」へ 

・思考力改善ドリル批判的思考から科学的思考へ 

・定理のつくりかた 

・歴史のなかの地震・噴火過去がしめす未来 

・筋力強化の教科書 

・スープとあめだま闇は光の母 

・ＡＤＨＤ大国アメリカつくられた流行病 

・日米地位協定の現場を行く 

・まんがでわかる日米地位協定高校生が日米地位協定を調べてみた！ 

・アカデミック・スキルズ 第３版大学生のための知的技法入門 

・クリティカル・リーディング入門アカデミック・スキルズ 人文系のた

めの読書ﾚｯｽﾝ 

・プレゼンテーション入門アカデミック・スキルズ 学生のためのプレゼ

ン上達術 

・思考を鍛える大学の学び入門 論理的な考え方・書き方からキャリアデ

ザインまで 

・東大教授が教える独学勉強法 

・独学大全 絶対に「学ぶこと」をあきらめたくない人のための５５ 

・勉強の哲学 増補版 来たるべきバカのために 

・英語で仕事をしたい人の必修１４講 

・東大教授が教える知的に考える練習 

・現役東大生が書いた地頭を鍛えるフェルミ推定ノート「６パターン、５

ステップ」でどんな難問もスラスラ解 

・東大生が書いた問題を解く力を鍛えるケース問題ノート５０の厳選フ

レームワークで、どんな難問もスッキリ「 

・「考える技術」と「地頭力」がいっきに身につく東大思考 

・いかにして問題をとくか 実践活用編 

・数学×思考＝ざっくりといかにして問題をとくか 

・思考法図鑑ひらめきを生む問題解決・アイデア発想のアプローチ６０ 

・Ｔｈｉｎｋ ｃｒｉｔｉｃａｌｌｙ クリティカル・ シンキングで真

実を見極める 

・１００の思考実験あなたはどこまで考えられるか 

・論理トレーニング 新版哲学教科書シリーズ 

・ロジカル・シンキングＢｅｓｔ ｓｏｌｕｔｉｏｎ 論理的な思考と構

成のスキル 

・リサーチの技法 

・実証分析入門 データから「因果関係」を読み解く作法 

・質的研究法マッピングワードマップ 特徴をつかみ、活用するために 

・分析者のためのデータ解釈学入門 データの本質をとらえる技術 

・電通現役戦略プランナーのヒットをつくる「調べ方」の教科書 あなたの

商品がもっと売れるマーケティングリサーチ術 

・大学生のための速読法——読むことのつらさから解放される 

・死ぬほど読めて忘れない高速読書 

・知的生産の技術岩波新書 

・読解力の強化書未来を生きるための 

・「読む力」と「地頭力」がいっきに身につく東大読書 

・読んでいない本について堂々と語る方法 

・本を読む本 

・批評の教室 チョウのように読み、ハチのように書く 

・小説は、わかってくればおもしろい 文学研究の基本１５講 

・ライティングの哲学 書けない悩みのための執筆論 

・迷わず書ける記者式文章術 プロが実践する４つのパターン 

・「文章術のベストセラー１００冊」のポイントを１冊にまとめてみた。 

・最新版論文の教室 レポートから卒論まで 

・レポート・論文の書き方入門 第４版 

・三行で撃つ＜善く、生きる＞ための文章塾 

・考える技術・書く技術 新版問題解決力を伸ばすピラミッド原則 

・入門考える技術・書く技術 スライド編 

・大学生のためのアカデミック英文ライティング検定試験対策から英文論

文執筆まで 

もっともシンプルな英語ライティング講義 

・「質問力」って、じつは仕事を有利に進める最強のスキルなんです。 博

報堂クリ・エイティブプロデューサーが明かす 

・「聞く力」こそが最強の武器である元外交官のエグゼクティブコーチが

教える「聞く技術」 

・質問力 話し上手はここがちがう 

・人は話し方が９割１分で人を動かし、１００％好かれる話し方のコツ 

・「話し方のベストセラー１００冊」のポイントを１冊にまとめてみた。 

・プレゼンテーション・パターン パターン・ランゲージ・ブックス 創造

を誘発する表現のヒント 

・話し方入門 

・こども『話し方入門』 カーネギーおじさんに教わるシリーズ 伝わる話

し方 

・齋藤孝が読むカーネギー『話し方入門』２２歳からの社会人になる教室 

・なぜ科学はストーリーを必要としているのか ハリウッドに学んだ伝える

技術 

・問いかけの作法 チームの魅力と才能を引き出す技術 

・コミュニティ・オーガナイジング ほしい未来をみんなで創る５つのス

テップ 

・「コミュニティ」づくりの教科書 ファンをはぐくみ事業を成長させる 

・ワークショップデザイン論 第２版創ることで学ぶ 

・コミュニケーション場のメカニズムデザイン 

・映画を早送りで観る人たち ファスト映画・ネタバレーコンテンツ消費

の現在形 

・アメリカの中学生が学んでいる１４歳からの世界史 

・１００年無敵の勉強法 何のために学ぶのか？ 

・未来のきみを変える読書術 なぜ本を読むのか？ 

・植物たちのフシギすぎる進化 木が草になったって本当？ 

・きみの体は何者か なぜ思い通りにならないのか？ 

・ＳＤＧｓ時代の食べ方 世界が飢えるのはなぜ？ 

・法は君のためにある みんなとうまく生きるには？ 

・マイテーマの探し方 探究学習ってどうやるの？ 

・世界一くさい食べもの なぜ食べられないような食べものがあるのか？ 

・なぜ親はうるさいのか 子と親は分かりあえる？ 

・悩んでなんぼの青春よ 頭がいいとはどういうこと？ 

・人間滅亡的人生案内  

・パンデミックなき未来へ 僕たちにできること  

・地球の未来のため僕が決断したこと 気候大災害は防げる 

・愛蔵版 お楽しみはこれからだ 映画の名セリフ PART1〜５ 

・プロジェクト・ヘイル・メアリー 上 下 

・日本の「水」が危ない 

・世界と日本の水事情〜グローバル・ウォーター・ナビゲーション〜 

・知っておきたい水問題 

・図解でわかる14歳からの水と環境問題 

・よくわかる水環境と水質  

 ・国語の成績は観察力で必ず伸びる 

 ・ミシンと金魚 

 ・黛家の兄弟 

 ・ブロッコリー・レボリューション 
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今年も夏の長期貸出を実施します。

「本を借りても３週間じゃ読み切れ

ない」とお悩みの方にもおすすめ。

気になるシリーズを一気に読んでも

良し！長編小説にチャレンジするも

良し！この夏貴方にピッタリの本を

見つけてみませんか？ 

■長期貸出期間：7/19（火）〜9/12（月） 

■返 却 期 限：10/３（月） 
※借りた資料は必ず期限内に返却してください 

7月１日から7月7日までの間、図書館に巨大な笹が

登場しました。国家試験の合格や就職のことなど、

夢と希望がこもった短冊が72枚飾られました。 

飾られた短冊は本宮神社に奉納しました。 

皆さんの願いごとが叶いますように・・・・！ 

 

ホームページもご覧下さい 

https://www.kochi-gc.ac.jp/toshokan/ 

■試験期間中 ８：３０～２０：５０ 

■夏期休業中 ８：３０～17：００ 

開館時間 

閉館日  土・日・祝日 

完全閉館 ８月１０日(水)～８月１４日(日) 
学内一斉休業となるため、学内立入不可となります。 

この期間はブックポストへの返却もできません

9月20日(火)〜22日(木)の3日間

蔵書点検のため休館予定です。

詳細は後日お知らせします 

らぶっく31号をお届けします。 

寄稿してくださった先生方、 

学生の皆さん、ありがとう 

ございました。 

図書館すごろくはいかがでしたでしょうか。是非、サイ

コロとコマを用意して遊んでみてください。図書館に

行ってみたくなりますよ。図書館でお待ちしています。 


