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生や生徒たちと仲良くな

り、音楽室や生徒寮で歌を

歌ったり遊んだり、自由に

出入りをさせてもらってい

た。20歳の頃、私は盲学

校の先生から依頼された

本の朗読を快諾した。朗

読会の会場になった点字

図書館には、毎週木曜日の夕刻になると5〜6人

の全盲の先生や、鍼灸師になった卒業生が集まっ

てくる。朗読する本は、日本・ロシア文学・エッセイ

など皆さんの協議によって決まる。私はそれを必死

で下読みして、朗読会の日を迎えるのだ。「対面朗

読会」だと新聞社が取材に来たが、そんなこと誰も

気にもせず、私の拙い朗読に耳を傾けてくれた。終

了後、点字図書館の館長が入れてくださる紅茶と

クッキーを頂きながら本の感想や、近況を語り合う

時間は 本当に楽しく、また多くの学びを得た。 

 読書は、人の心を豊かにし、多くの友人を作る大

切な行為だと思っている。古き良き時代、時間が

ゆっくりと過ぎていた時代の懐かしい想い出である。 

 小学1年生の時、父が連れて行ってくれた市

民図書館本館の裏側にあった古い木造の「市民

図書館児童室」が、私の図書館デビューだった。

今からもう60年近くも前のことだから、ご存じの方

は少ないと思うし、HPにも出ていない。ガラガラと

戸を開けると、入り口の少し高い席にいつもの司

書さんが座っていた。そのハスキーな声の主が、

私は「超苦手」だった。彼女の口癖は「入り口で

は、挨拶。本を借りる時・質問がある時は、はっき

りと話す。室内ではお喋りをしない。返却日は必

ず守る」。今思えば素晴しい司書だと思うが、当

時は本当に怖かった。そのことを除くと、そこは私

にとって最高の空間となり、「読書感想文」が夏

休みの一番好きな宿題になった。その建物の閉

館の時期は思い出せないが室内の記憶はいま

だ鮮明である。 

 数多くの想い出を作ってくれた大切な場所であ

る市民図書館。市役所新庁舎建設のため解体

された市民図書館旧館の2階には視覚障害者

が利用する「点字図書館」があった。ここにも懐

かしい想い出がある。越前町に県立盲学校が

あった頃、近所に住んでいた私は、盲学校の先

   参  与    二 宮  久 美 
私と図書館  

図書館1階展示コーナーで、本学の教職員が

携わった書籍を展示しています。是非手に

取ってご覧下さい。 

あの先生がこの本を！そんな発見があるかも

しれません。 

すべて貸出できます。 



本と同様にOPACで検索できます 

↑こちらから 

アクセス！ 

・契約書籍一覧  ・タイトルで探す 

・シリーズで探す ・分野で探す 

・出版社で探す 

【分類からの検索】 

閲覧可能な書籍の中から検索します。医学

用語類似辞典を搭載していますので、一つ

の検索語句から、ひらがな、カタカナ、漢

字、類義語、同義語、略語を検索します。 

【キーワード検索】 

・タイトル   ・著者名 

・目次     ・出版社名 

・ＩＳＢＮ   ・発行年 

上記の条件の組み合わせで絞り込み

が可能です。 

【オプション検索】 

毎月60冊程度新しい本を配信します。 

その中から10〜15冊ほどおすすめ書籍

を紹介しています。 

【新着書籍のピックアップ】 

医学、看護、医療技術の3ジャンル

ごとにそれぞれ４冊ずつ、各書籍

の紹介文もあわせて表示します。 

【よく読まれている書籍】 

２４時間、 

“いつでもどこでも” 

読むことができる 

重たい本を 

持ち歩く必要が 

ない 

検索が簡単 

（キーワード検索） 

返却期限を 

気にする必要が 

ない 

ポータルサイトから毎月1日に 

お知らせしているＩＤ、パスワードで

いつでもどこでも利用できます。学外 

  実習中でも使えますよ！ 

 

最初から読みたい時はここをクリック 

読みたい章を開く時はここをクリック 

書名や著者名だけでなく、目次、書籍の紹介

文、索引項目等が検索対象となっています。

より細かく検索することができます。 

 

ハイライトされた目次右側の閲覧ボタンを 

クリックすれば、ヒットした章から閲覧でき

ます。 

①図書館HPの図書館蔵書検索の

「クイックサーチ」にキーワー

ドを入れて検索。 

②このアイコンが

表示されたら電子

書 籍 。 書 名 を  

クリックしよう。 

③「本文ダウンロードは

こちら」をクリック 

④メディカルオンラインの

画面が開きます 



 新型コロナウイルスの影響で私たちの日常が大きく変化したように、必ず社会は変化していき

ます。その変化を予期し、変われる勇気を持ち、その変化を楽しむことが出来るかが、これから

の社会で生き残っていくためには重要なことだと思います。 

 この本は全世界で2800万人に読み継がれているベストセラーの一つで、その変化について学ぶこ

とが出来ます。登場人物はネズミのスニッフとスカーリー、小人のヘムとホー。彼らは大きな迷

路の中に住み、自分たちの特別なチーズ（私たちが人生で求めるもの、仕事、家族、恋愛、夢の

象徴）を求め日々迷路の中を懸命に探しまわっていました。そんなある日、ネズミと小人は好み

のチーズのある場所を見つけ喜び合い、その後から小人のヘムとホーは好みのチーズのある場所

に引っ越したため新たなチーズを探そうとはせず、慢心した状態でチーズを食べ続ける生活を送りました。一方で

ネズミのスニッフとスカーリーはその現状に満足せずその場に何か変化がないかを日々調べ、起こりうるであろう

変化に備えた上でチーズを食べ続けていました。ある日チーズは無くなり、小人達は落胆します。小人達は変化す

ることを恐れ、好みの場所に留まっていました。変化することには大きな勇気が必要なのです。 

 皆さんは、もし恐怖心が無ければどのような変化を取り入れるでしょうか。これから年齢を重ねていくほど変化

を取り入れることにリスクが生じ、変化していくことに勇気が必要になると思います。ですが、我々の年代から沢

山迷路で迷い、変化に応じてチーズを探していくことを日常にすると、社会に出ても対応していくことが可能だと

思います。何か自分に変化が欲しい方や変わりたい方などに読んで頂きたいと思います。 

                           （管理栄養学科２年 植田 隆浩 ）    

「君は月夜に光輝く」 
 佐野 徹夜 著  

 角川書店 

がついた本は図書館で 

所蔵しています 

「チーズはどこへ消えた？」 
 スペンサー・ジョンソン 著 門田美鈴 訳 

 扶桑社 

請求記号  

933.7J  

請求記号  

913.6 S 

 私がおすすめする本は、2019年に永野芽郁さん、北村匠海さんが主演で映画化さ

れた「君は月夜に光り輝く」です。 

 この物語は、発光病という難病にかかった女の子・渡良瀬まみずの『死ぬまでに

やりたいこと』のリストを同級生の男の子・岡田卓也が代行していくという物語で

す。大切な人を亡くし死ぬことに憧れがあった男の子と、生きることを諦めつつも

一生懸命に生きようとしている女の子、全然違う2人が『死ぬまでにやりたいこと』

をしていく中でお互いの大切さに気付き、生きる希望を見出していきます。 

 私が1番印象に残っている場面は、夜の屋上でお互いの気持ちを本気で語り合って

いるところです。生きることを諦めていたまみずの『生きることを知らなければ、死ぬ苦しみを味わうこ

とはなかった』という考えが、卓也と過ごしていくうちに『生きたくてしょうがない』と変わっていくと

ころがとても感動します。 

 人が死ぬことは悲しく残酷だと誰もが思いますが、この小説ではそれが綺麗でとても美しく輝く姿で描

かれていることが特徴です。ぜひこの本を手に取って、2人の純粋で美しい恋愛、そして命の大切さと

生きることの喜びを感じてみてください。 

                                        （臨床検査学科１年 又川 朋海 ） 

「あやかしお宿に嫁入りします。—かくりよの宿飯 」 
 友麻 碧 著  ＫＡＤＯＫＡＷＡ  

 私がオススメする本は映画化もされ、高知が舞台となっている『竜とそばかすの姫』です。 

高知の田舎町で父と暮らす17歳の高校生・すずは、幼い頃に母親を事故で亡くし、現実世界では

心を閉ざしていました。ある日、親友に誘われ、'もうひとつの現実'と呼ばれるインターネット

上の超巨大仮想空間「Ｕ」に「ベル」というアバターで参加することになります。すずは、ずっ

と秘めてきた歌声で世界中から注目される歌姫となり、「竜」と呼ばれ恐れられている謎の存在

に出逢い、自分の中にある迷いや弱さと向き合っていきます。 

 私は、この本を読み、今の時代をとてもリアルに現しているなと思いました。最近では、すず

のように顔を出さずに歌声だけを動画アプリにあげ、評価されている人が沢山います。ネットの

世界では、国籍や年齢、性別という枠組みを超え、良いものは良いと評価してもらえます。一方

デマや真実でない情報などが広まり、知らぬ間に誰かを傷つけてしまうという恐ろしさもありま

す。この本には、ネット世界のいい所、悪い所が描かれており、ネットが発達した今の時代を生

きる私たちが読むのにピッタリだと思います。高知が舞台となっていて親近感もありとても面白

い内容なので、ぜひ読んでみてください。 

                       （歯科衛生学科１年 岡林 夏鈴 ） 

「竜とそばかすの姫」 
 細田 守 著 

 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

請求記号  

913.6 T 

請求記号  

913.6  H 

「残像に口紅を 」 
 筒井 康隆  著 

 中央公論社 

 私がおすすめする作品は『残像に口紅を』です。 

  この作品は筒井康隆氏によって描かれた独創的な世界観が印象に残る、個性の強い１

冊です。 

 物語は、作家である佐治勝夫が、自らの文学理論「汎虚構理論」(現実は虚構であ

る）を発展させようと苦悩するところから始まります。 

 佐治は苦悩の最中、評論家である友人の津田得治と会話を交わすのですが、そこであ

る小説を書くことを思いつきます。その小説というのは、例えば「あ」という文字が世

界から消えると「愛」や「ありがとう」といった言葉が消え、それに続いて徐々に世界

から言葉が消えていく・・・・・はずなのですが、佐治の現実は虚構であるという考え

に応じるように小説内に留まらず、佐治の生きる世界からも言葉が失われていってしま

います。現実と小説の境が曖昧になっていく中で佐治は何を思うのか。 

 読み進めるほどに「そういう表現の仕方があるのか」と感心すると共に、感情を表す

言葉の重要性、コミュニケーションとは何なのかを改めて考えさせられます。 

 変わった本が読みたいという方にぜひ読んでみて欲しいです。 

                            （看護学科１年  松吉 慎一郎 ） 

請求記号  

913.6  T 

 私がオススメする本は、『あやかしお宿に嫁入りします。』という本です。 

  妖を見ることの出来る女子大生の津場木葵が隠世にある老舗宿「天神屋（てんじん

や）」の大旦那を名乗る鬼神に連れ去られ、祖父が残した借金のかたとして嫁入りを強

要されるがこれを拒み、返済のため天神屋近くにあった閉店状態の小料理屋を料理の腕

を活かして切り盛りしていく物語です。 

 私がこの本をオススメする理由は葵が引き起こす様々な出来事がとても面白いからで

す。葵は料理が得意なのですが、その料理が実際に作ってみたらどんな料理になるのか

を想像しながら読むのもとても楽しいです。葵と天神屋の大旦那との関係性や人間関係

も楽しむことが出来て、色々な視点で見ることができる本です。葵と大旦那の仲はどう

なるのか？人間と妖は共存できるのか。ワクワクしながらこの本を読んで見て欲しいと

思います。                      

                    （幼児保育学科１年 岩原 杏樹 ）  



「医療職が部下に悩んだら読む本」 
 裴, 英洙 著    日経BP社 

 今回、紹介する書籍は、マネジメントの入門書として好評を博した『医療職が

部下を持ったら読む本』の第2弾です。 

 私は一昨年まで高知大学医学部附属病院に勤めていました。附属病院において

は、その使命として、教育、研究、診療、地域貢献・社会貢献及び国際化の５本

柱を掲げ取り組んでいます。さらに、病院の運営方針や経営戦略などが、重要視

されています。そんな中、「病院経営」に関するセミナーで、ご講演いただいた

のが裴 英洙先生でした。裴先生は勤務医時代に病院におけるマネジメントの必

要性を痛感し、10年ほどの勤務医経験を経て、MBA（経営学修士）を取得されています。 

 医療従事者の多くは、患者さんに最善最高の医療を提供することが生き甲斐であり、プロと

しての仕事と信じていると思います。しかし、年齢や経験年数を重ねて部下や後輩が増えてく

ると、マネジメントという視点が必要になってきます。ただ、病院の中では、医療の技術や知

識を学ぶ機会があふれている半面、マネジメントを学ぶ機会はほとんどないのが現状です。 

 本書は立場の異なる登場人物による居酒屋での雑談形式で展開しており、気軽に読むことが

できます。そこでは、人のマネジメントに焦点を当て、職員の育成法や理想の上司像などを提

示するなど、“上司力”を高めるための具体的なアドバイスが多く、より実践的な内容になっ

ています。実務としてマネジメントに関わり始めている方の取っ掛かりとしてはとても良い一

冊だと思います。 
（臨床検査学科 教授 山中 茂雄 ) 

「図説モネ「睡蓮」の世界」 

 安井裕雄 著 創元社 

 －画集－と呼ばれる本は数多く、その中から、私なりにお気に入りの本を選ぶとするならば、何よりもカラー印刷が鮮明かつ

自然であること、さらに欲を言えば「絵を見る」ことに加えて「絵を読む」ことをも促してくれる、そのような一冊を皆さんに

紹介したいと思います。 

 ここに挙げる『図説 モネ「睡蓮」の世界』は、印象派を代表する画家であるクロード・モネのレイト・ワークス（＝晩年

作）と称される作品群から、「睡蓮」のシリーズに焦点を絞り、画家が死の間際に至るまで飽くことなく描き続けた油彩画の

数々がまとめられています。私自身も絵を描くので、尊敬する画家の注目すべき晩年作が余すことなく掲載されたこの画集は、

大変貴重な資料となります。また絵画鑑賞という観点からも、純粋に「絵を見る」という受動性に、言語を用いて「絵を読む」

という能動性がプラスされることで、鑑賞行為の深化へと導いてくれる一冊でもあると思います。 

 私はこの画集をひらく度、オランジュリー美術館を訪れた1990年のパリの夏を、巨大な「睡蓮」を言葉もなく見つめた静けさ

を、そして「睡蓮」の華と光に彩られた水鏡を透かしたその奥に、私にとっての抽象（＝想像）の世界を垣間見た驚きを、遠く

懐かしき記憶の一頁として思い出すのです。 （幼児保育学科 准教授

がついた

所蔵

 辻 仁成 著  大和書房 

 辻家の定番料理27品とお菓子3品の作り方を、“父ちゃん”の立場で、ライブ感がある筆致で書いた料理エッセイ。レシピと写真

も載っている。一般的なレシピ本とは異なり、高校生になった息子さんに向けて、料理の作り方を通して食べることの素晴らしさ

と奥深さを伝えている。どれも簡単で、おいしそうな料理ばかり。 

 著者は2003年からパリに拠点をおいている作家、ミュージシャン、映画監督、YouTuber。息子さんが小学生の時に離婚し、シング

ルファザー。彼が小学生の頃は、お弁当を作って持たせていた。 

 それにしても、“いつ、どこの料理教室で学んだのだろう”というくらいに、料理に関する造詣がとても深い。ふだんの食卓に

世界の料理が並ぶほど、料理のジャンルも広い。食材・調味料・スパイスへのこだわりも強い。作家だからかもしれないが、料理

のコツ、タイミング、本質の伝え方も的確。おまけにレシピは調理科学の観点から見ても理にかなっている。  

“62歳の父ちゃん”の哲学がたくさん文章にちりばめられている。キッチンは人生の逃げ場所。料理は生きるための手段。「美味

しいものを生み出す」という目標に向かって突き進むことで、親子の絆は深まるし、生きる希望も宿ってくる。 

 ぜひ、いい食材を選んで調理された“美味しい”料理を食べ・食べてもらい、人生を豊かにするヒントを見つけてみませんか。 

  
 （管理栄養学科 准教授 荒木 裕子 ） 

請求記号  

596 T 
「父ちゃんの料理教室」  

請求記号  

498.163 H 

「クスノキの番人」  

 東野圭吾 著  実業之日本社   

 その木に祈念すれば、どんな願いでも叶うという「クスノキ」。これは、その番人を任され

た青年と、クスノキに祈念するために訪れる人々が織りなす物語です。 

 主人公の玲斗(れいと)は、不当な理由で職場を解雇され、その腹いせに罪を犯し逮捕されま

した。失意に沈む玲斗のもとに突然弁護士が現れます。依頼人のいうことを聞くなら釈放して

くれるというのです。 

 依頼人は柳澤千舟(ちふね)と名乗る年配の女性で、実はほぼ面識がない彼の叔母でした。 

 玲斗は千舟から「クスノキの番人」を任されることになります。 

「クスノキ」・・・それは願いが叶うというより、人々の思いが交差する場所でした。 

 祈念にはいくつかのルールがあります。新月の夜に祈ればクスノキに念を預け（預念)、満月の夜に祈れば念を受け

とることができます（受念）。ただし、念を受けとれるのは血縁者だけです。 

 預念をしていれば、自分が死んでもその思いを伝えることができますが、よい思いだけでなく恨み辛みも預かって

くれます。 

 千舟や祈念に訪れる人々と接しながら、玲斗の中でさまざまな思いがめぐります。 

 相手を大切に思う気持ちの尊さが胸を打ちます。少し泣ける、でも心あたたまる物語です。 

 

 

「気もちの授業」 

 腰塚 勇人 著   青春出版社 

 みなさんは今、どんな気もちですか？ 

 嬉しい、楽しい、ワクワクする、悲しい、不安、イライラ 

する・・・。 

 今までにも、いろんな気もちを経験したことがあると思います。 

こんな気もちを経験しているとき、「今、わたしは○○な気もちだな」と自分

の気もちと向き合うことはあるでしょうか。 

 気もちの授業では、誰かに分かってもらいたい今の気もちに自分自身も気づ

き、受け入れ受け止めることの大切さ・心の荷物を置ける場所や人の存在の大

切さ・・・様々な気づきを得ることができます。 

 私はこの気もちの授業を受けた時、今まで気づかなかった自分の“心の奥に

あった気もち”に気づきました。その気もちにふれた時、できた行動もありま

した。きっと、自分の心の声に耳をすますことで見えてくることもあると思い

ます。 

 みなさんにもぜひ腰塚先生の授業をとおして、自分の気もちにふれてみてほ

しいです。 

（歯科衛生学科 准教授 坂本 まゆみ ） 

（看護学科 助手 坂本 結 ） 

－画集－と呼ばれる本は数多く、その中から、私なりにお気に入りの本を選ぶとするならば、何よりもカラー印刷が鮮明かつ

自然であること、さらに欲を言えば「絵を見る」ことに加えて「絵を読む」ことをも促してくれる、そのような一冊を皆さんに

モネ「睡蓮」の世界』は、印象派を代表する画家であるクロード・モネのレイト・ワークス（＝晩年

作）と称される作品群から、「睡蓮」のシリーズに焦点を絞り、画家が死の間際に至るまで飽くことなく描き続けた油彩画の

数々がまとめられています。私自身も絵を描くので、尊敬する画家の注目すべき晩年作が余すことなく掲載されたこの画集は、

大変貴重な資料となります。また絵画鑑賞という観点からも、純粋に「絵を見る」という受動性に、言語を用いて「絵を読む」

年のパリの夏を、巨大な「睡蓮」を言葉もなく見つめた静けさ

を、そして「睡蓮」の華と光に彩られた水鏡を透かしたその奥に、私にとっての抽象（＝想像）の世界を垣間見た驚きを、遠く

（幼児保育学科 准教授 浪越 篤彦 ） 

がついた本は図書館で 

所蔵しています 

請求記号  

723.35 Y 

請求記号  

913.6 H 

請求記号  

019.9 A 

「いい言葉は、いい人生をつくる」 

齋藤 茂太 著   成美堂出版  

「一生懸命やっているのに上手くいかない」「こんなに頑張っているのに…」

こんなことを感じて悲しんでいる人はいませんか？ 

 そんな時、ちょっとでもいいので視点を変えて、自分に休み時間をあげま

しょう。 

 マイナスに感じられる物事でも、視点を変えると楽しむことができるかも!?  

 例えば「雨」。降れば濡れるし足元滑るし、雨漏りなんかも…。でも、雨の

お陰で植物は育つし、夏なんかちょっと過ごしやすくなるし、雨上がれば虹も

出る!! 

 アメリカの実践心理学者の説、「楽しいから笑うのではない。笑うから楽し

いのだ。」 

 こんな気持ちを感じることが出来る、私のおすすめの一冊です。 

（庶務課 事務職員 長山 美和 ） 

請求記号  

159 S 



どの本も 

何冊でも 

貸出OK！ 

感染症対策のため 
座席数を減らしています 
  三密に注意！ 

じつは 

してました。 

より使いやすい図書館、居心地のいい図書館を目指して、コロナ禍でも図書館は歩みを止めません！ 

１階にあった参考図書を２階に移動し、１階には絵本を並べました。 

また、レポートの書き方の本や,本屋大賞・芥川賞・直木賞を受賞した話題本、 

専攻科生の修了研究論文集など、皆さんが手に取りたくなるような資料を取り揃えています。 

雑誌・マンガコーナーも背の高い書架を撤去してよりくつろげるスペースになりました。 

是非、図書館に足を運んで体感してください。 

各学科の先生方から寄せられた選書リストを元に図書館運営委員会が選んだ本が図書館の新たな蔵書になります。今回 

ご紹介するのは 8〜 11月の図書館運営委員会で購入が決定した図書です。新着書架を是非チェックしてみてください。 



 

・nonHelicobacter pylori Helicobacter history, biology and 

disease PAP 

・Helicobacter Pylori HRD 

・Bacteriophages, 2 Teile : Biology, Technology, Therapy. 

・内視鏡技師・看護師ポケットナビ 

・こんなときどうする？内視鏡室Ｑ＆Ａ 新版 

・循環機能検査症例集 

・循環機能検査技術教本 

・呼吸機能検査技術教本 

・神経生理検査技術教本 

・乳房超音波診断ガイドライン 改訂第４版 

・Pasteur's Empire HRD 

・抗菌薬ドリル 実践編臨床現場で必要な力が試される感

染症の「リアル」問題 

・抗菌薬ドリル感染症診療に強くなる問題集 

・Marsh and Martin's Oral Microbiology 6TH PAP 

・Oral Microbiology and Immunology 3RD PAP 

・Koneman's Color Atlas and Textbook of Diagnostic Microbi-

ology 7 PAP/ 

・Diagnostic Flow Cytometry in Cytology HRD 

・臨床脳波学 第６版 

・臨床検査技師国家試験問題注解  

・臨床検査技師国家試験問題集解答と解説  

・臨床検査技師国家試験対策マスタードリル  

・臨床検査技師国家試験解説集 

・リンパのふしぎ 

 

・音楽好きな脳 新版 

・両手になったらコードネームでひいちゃおう 1,2 

・音楽は名医 

・音楽に癒され，音楽で癒す 

・音楽と感情の心理学 

・音楽家と医師のための音楽家医学入門 

・保育の内容と方法 

・教育原理 

・保育内容環境 

・専門職としての保育者 

・子どもの育ちが見える「要録」作成のポイント 

・保育者論 

・事例で学ぶ「要録」の書き方ガイド 

・保育・幼児教育・子ども家庭福祉辞典 

・保育内容健康あなたならどうしますか？ 

・保育内容総論乳幼児教育・保育シリーズ 教職課程コア

カリキュラム・モデルカリキュラム準拠 

・オンライン、ソーシャルディスタンスでできる学級あそ

び＆授業アイスブレイク 

・密にならないクラスあそび１２０ 

・３歳・４歳・５歳児離れてあそぼう 

・自園で新型コロナウイルスの感染者が出たとき 

・幼児体育指導ガイド ４ 

・幼児体育指導ガイド ３ 

・幼児体育指導ガイド ２ 

・保育の中の運動あそび 

・日本の保育の歴史 

・かこさとし あそびの大事典 大宇宙編 

・誰にも聞けなかった！保育者のいろいろお悩み相談 

・子どもの「こころ」をのぞいてみる 

・ワクワク・ドキドキ「園庭」づくり 

・気になる子の「できる！」を引き出すクラスづくり 

・発達障害のこどもを行き詰まらせない保育実践 

・新しい時代に対応した持続可能な保育・初等教育の在り

方 

・幼児教育・保育の国際比較 

・父母＆保育園の先生おすすめのシリーズ絵本２００冊 

・保護者と保育者をつなぐ連絡帳の書き方 

・子どもって、みごとな人間だ！ 

・子どもが伸びるスゴ技大全 カリスマ保育士てぃ先生の

子育て〇×図鑑 

・保育現場で役立つ感染症最新マニュアル 

・探索して音に出会う音・楽器で遊ぶ幼児の事例から 

・最新・幼児の音楽教育 

・幼稚園・保育園で人気の創造性を育む音楽あそび・表現

あそび毎日の活動から発表会まで 

・小・中学生のためのピアノ・コード伴奏法 ［ジュニア

版］アメイジング・グレースがコードで大変身！ 

・３つのコードで楽らく弾ける〓ピアノ伴奏曲集保育の先

生・学生さんへ 保育の先生・学生さんへ 

・いっしょにあそぼう！みんなのあそびうたアド・グリー

ン保育実技選書 保育園・幼稚園・子育て支援で使えるあ

そび歌がいっぱい 

・ピアノといっしょに幼稚園・保育園で歌いたいこどもの

うた大全集簡易伴奏ピアノ・ソロ 

・てあそびおうたえほん保育園・幼稚園の先生とつくった 

・どうようおうたえほん保育園・幼稚園の先生とつくった 

・保育園幼稚園おうちで２歳児・３歳児のためのつぶやき

ソングと歌あそび 

・映画の旅びとイランから日本へ 

・Ｔｈｅ Ｃｕｒｒｅｎｔ北澤平祐作品集 

・珪藻美術館たくさんのふしぎ傑作集 ちいさな・ちいさ

な・ガラスの世界 

・海のアトリエ 

・目の見えない白鳥さんとアートを見にいく 

・ユニバーサル・ミュージアムさわる！“触”の大博覧会 

・スタジオジブリの想像力地平線とは何か 

・心理学を活かした子どもの心に響く歯みがき習慣指導 

・免疫力＆歯みがき入門 

・じょうずな歯みがき 

・天野ドクターの歯周病絵本バイオフィルム公国物語 

・歯のはえかわりのなぞ 

・つよい歯をつくろう 

・こんなにすごいよ歯のやくわり 

・歯科衛生士のための小児歯科のきほん 

・若手歯科医師＆歯科衛生士のためのはじめての小児の口

腔機能・形態・成長 

・子どものための歯肉炎予防マニュアル 本編 第２版 

・子どもを泣かせない１７の裏ワザ 

・子どもの歯・口・食の問題をめぐる育児支援ガイド 

・もっと使える超音波スケーラー 

・臨床現場で役に立つ”痛み”の教科書 

・保育者が知っておきたい子どものむし歯予防と実践ポイ

ント 

・歯科医院のための全身疾患医療面接ガイド 改訂版 

・姫野かつよの歯科筋機能学勉強ノート 

・スマホで学ぼう！歯科診療の補助コンプリートＢＯＯＫ 

・スマホで学ぼう！歯科診療の補助コンプリートＢＯＯＫ 

第２版 

・歯科医師・歯科衛生士のための体のゆがみセルフコン

ディショニング 

・子育ての基本お口を育てよう！ 

・ビジュアル歯科臨床解剖 

・お口・歯のあいうえお 

・補綴は検査でかわる！ 

・歯の解剖学と歯型彫刻法 

・楽しみながら身につく歯を見分ける技術 第２版 

・健康長寿のための口腔保健と栄養をむすぶエビデンス

ブック 

・薬 ＹＥＡＲＢＯＯＫ ２１／２２ 

・決定版実践マニュアル歯科用ＣＴの見かた・読みかた 

・ＰＭＩペリオドンタルモチベーショナルインタビューイ

ング 

・プラーク・歯石除去の基本と原則 

・基礎と臨床がつながる歯周解剖 

・そのまま使える！スキルも上がる！ブラッシング指導テ

クニック 

・３年目からの歯科衛生士臨床 

・謎解き口腔機能学 

・世界最強の歯科保健指導 中巻 

・世界最強の歯科保健指導 上巻 

・歯科医師＆歯科衛生士のためのマウスピース矯正入門 

・知って得する！口から健康お役立ちＢＯＯＫ 

・ハンドピースから外科用器具までよくわかる歯科医院の

消毒滅菌管理マニュアル 

・義歯のお手入れ説明カードＢＯＯＫ 

・口腔内スキャナーはじめて講座 

・診療室ではじめよう！口腔機能管理と栄養指導 

・歯科医院が関わっていくための障害児者の診かたと口腔

管理 

・歯科衛生士のための全身疾患ハンドブック 

・一からわかる睡眠時無呼吸の歯科臨床 

・保育者が知っておきたい子どもの歯と口の病気 

・発育期の子どもの食生活と栄養 第４版 

・スタンダード社会歯科学 第７版 

・書き込み式歯科衛生士のためのＸ線読影のきほん 

・おとみんのよくばりレッスン！小児の口腔機能編 

・おとみんのよくばりレッスン！小児の食育編 

・おとみんのよくばりレッスン！ きれいなかおのつくり

かた 

・鼻呼吸歯医者さんの知りたいところがまるわかり 

・歯学生・歯科医療従事者のための骨免疫学 

・歯科衛生士のための顎関節症ガイドブック 

・口腔習癖実践編 

・わかりやすい歯科放射線学 第３版 

・そのまま使える！スキルも上がる！ブラッシング指導テ

クニック 

・義歯のお手入れ説明カードＢＯＯＫチェック式で簡単＆

伝わる！ 

・歯科医院でもできる！口臭ケア口臭専門医が教えるお口

のにおいの対応法 

・資料もっと！活用ＢＯＯＫ別冊歯科衛生士 すべきこと

が見えてくる レベルアップにつながる 

・歯科衛生士のための顎関節症ガイドブック 

・なるほど呼吸学あいうべ体操で息育 

・免疫アップ名医が教える最強極意マキノ出版ムック 医

師が考案！感染症を防ぐ「あいうべ体操」 

・世界一簡単な驚きの健康法マウステーピング寝るときの

新習慣 

・家庭と地域の連携でめざす子ども虐待予防新しい実践ス

トラテジー 

・

・今からはじめる歯科衛生士のための訪問歯科マニュアル 

・常用歯科辞典 第４版 

・はじめて学ぶ歯科衛生士のための歯科介護 第３版 

・歯科衛生士のための齲蝕予防処置法 第２版 

・歯科衛生士のための看護学大意 第３版 

・歯科衛生士のための歯科臨床概論 

・みるみる身につくペリオの教養デンタルハイジーンＢＯ

ＯＫＳ 

・歯学生・歯科医療従事者のための骨免疫学 

・「身体拘束最小化」を実現した松沢病院の方法とプロセ

スを全公開 

・大人のトラウマを診るということ 

・まんがやってみたくなるオープンダイアローグ 

・  

・オープンダイアローグ私たちはこうしている 

・精神看護の看護過程 

・全人的視点にもとづく精神看護過程 第２版 

・精神科看護師のための体の見かた 

・１０代のための感情を味方につけるプログラム ワーク

ブック 

・１０代のための感情を味方につけるプログラム セラピ

ストガイド 

・精神科の薬 抗精神病薬・抗うつ薬・睡眠薬・抗認知症

薬・・・はや調べノート 

・睡眠 

 
・精神の病気 

・メンタライゼーションを学ぼう 

・ゆるりとはじめる精神科の１冊目 

・重篤な新生児の医療をめぐる協働意 ＤＶＤ 

・目で見る母性看護ＤＶＤ ＶＯＬ．1〜３ 

・すばらしい人体 

・事例で学ぶ疾患別看護過程 Ｖｏｌ．２ 

・代表的な発達障害及び基本的な対応:発達障害へのアプ

ローチ 第1巻. 解説 

・ベナー ナースを育てる 

・あのね、ほんとうはね〜言葉の向こうの子どもの気持ち 

・小児の薬の選び方・使い方〜直伝〜 改訂5版 

・看護学の概念と理論 

・ヤングケアラーを支える〜Young Carers〜(Nursing Today

ブックレット 11) 

・臨床実践と看護理論をつなぐ指導〜現場で使える「実践

型看護過程」のススメ〜 

・#生理の貧困(Nursing Todayブックレット 14) 

・看護の現場ですぐに役立つ「輸液」のキホン〜患者さん

を不安にさせない投与法が身に付く!〜(ナースのためのス

キルアップノート) 

・看護の現場ですぐに役立つモニター心電図〜患者さんに

信頼される看護技術が身に付く!〜(ナースのためのスキル

アップノート) 

・レジデントのためのこれだけ輸液 

・見るだけで9割かなう!魔法の宝地図 

・あとからくる君たちへ伝えたいこと  

・魅力的な人々の共通項〜「運命のシナリオ」が応援する

生き方〜 

・自己肯定感の教科書〜何があっても「大丈夫。」と思え

るようになる〜 

・大丈夫。そのつらい日々も光になる。 

・パーソン・センタード・ケアに基づく急性期病院の高齢

者看護〜アセスメントフローで学ぶ〜 

・ビジュアルノート〜マンガで病気を理解する〜 第5版 

・キャリアストーリーをポートフォリオで実現する 

・整形外科とっても大事な34の手術と周術期ケア〜治療と

ケアがひとめでつながる!〜 

・術中・術後合併症50〜いつ起こる?なぜ起こる?どう対応

する?〜 

・

・3つの習慣で私が変わる〜「慈悲喜捨」「健全思考」

「レジリエンス」〜 

・新型コロナウイルス ナースたちの現場レポート 

・職場が生きる人が育つ「経験学習」入門 

・看護の学びを支える授業デザインワークブック〜実りあ

る院内研修・臨地実習・講義・演習に向けて〜 

・看護教育を創る授業デザイン〜教えることの基本となる

もの〜 

・まとめないACP〜整わない現場、予測しきれない死〜 

・「負けるが勝ち」の看護と人生(シリーズ［看護の知］) 

・対話をめぐる現象学〜看護の経験を意味づける〜 

・看護師という生き方(ちくまプリマー新書 201) 

・看護を教授すること〜大学教員のためのガイド〜 第2版 

・根拠と事故防止からみた老年看護技術 第3版 

・在宅と病院をつなぐ認知症対応力アップマニュアル 

・改定DESIGN-R2020コンセンサス・ドキュメント〜褥瘡状態

評価スケール〜 

・褥瘡・創傷のドレッシング材・外用薬の選び方と使い方 

第2版 

・疾患別看護過程の展開 第6版 

・認知症ビジュアルガイド〜見てできる認知症ケア・マネ

ジメント図鑑〜 

・すごく役立つ緊急度と色でわかる皮膚の見方〜忙しい看

護現場でもすぐできる!〜 

・見える!わかる!摂食嚥下のすべて〜神経・嚥下5期・ア

セスメント・検査・治療・食事がつながる〜 

・基礎から学ぶ口腔ケア〜口をまもる生命をまもる〜 改

訂第3版 

・ひとりだちできる口腔ケア〜現場で役立つ!知っておき

たいQ&A〜(Clinical Nursing Skills) 

・高齢者の発話と嚥下の運動機能向上プログラム<第1巻> 

総論 

・高齢者の発話と嚥下の運動機能向上プログラム<第2巻> 

可動域拡大運動プログラム 

・高齢者の発話と嚥下の運動機能向上プログラム<第3巻> 

レジスタンス運動プログラム 

・整形外科ビジュアルナーシング 改訂第2版(見てできる

臨床ケア図鑑) 

・心電図・X線画像・採血〜3つの「知りたい」がまとめて

わかる! 

・生化学・生理学・解剖学〜つなげてみたらスルスルわか

る!〜 

・説明できる検体検査・生体検査〜アセスメント・ケアに

つながる!〜 

・ベッドサイドを科学する〜看護に生かす物理学〜 完全

版 改訂第4版 

・自己効力感とレジリエンスを高める看護の実践〜高齢者

リハビリテーションに焦点をあてた〜 

・看護がみえる<vol.4> 看護過程の展開 

・看護がみえる<vol.3> フィジカルアセスメント 

・実習の“想定外”を乗り切るなるほど看護技術 

・看護実践のための根拠がわかる基礎看護技術 第3版 

・一般病棟の認知症高齢者ケア 

・患者・家族に寄り添うアドバンス・ケア・プランニング

〜医療・介護・福祉・地域みんなで支える意思決定のため

の実践ガイド〜 

・看護教員必携資料集 第4版 

・看護教育に生かすアクティブ・ラーニング〜授業づくり

の基本と実践〜 

・看護師国家試験問題〜解答・解説〜<2022年版> 

・看護学生のための「読む力」「書く力」レッスンBOOK 

・認知症plus意思表明支援〜日常生活の心地よさを引き出

す対話事例〜(認知症plusシリーズ 13) 

・最新 老年看護学<2021年版> 第3版 

・創傷ケアワークブック〜スキン－テア・褥瘡・下肢潰瘍 

 

・乙嫁語り 1〜15 

・他者の靴を履く 

・旅猫リポート 

・みとりねこ 

・なぜ私たちは理系を選んだのか 

・ＳＤＧｓ入門 未来を変えるみんなのために 

・日本の医療マンガ５０年史 

・兵隊さんに愛されたヒョウのハチ 

・世界史の針が巻き戻るとき 

・クイズあなたは小学５年生より賢いの？ 1〜4 

・ぼくモグラキツネ馬 

・リケジョ！ 

・真説日本左翼史 

・日本を寿ぐ 

・井上ひさしの憲法指南 

・Ｄｒ．ニャガサキのゆるふわウイルス入門 

・歴史地震の話 第２刷 

・希望の一滴 

・土佐の植物暦 

・ふくしま１０年 ２０１１〜２０２１報道写真集 東日

本大震災・原発事故 

・高校生からの哲学入門 

・今日からぼくがクッキング 

・ＮＨＫ「香川照之の昆虫すごいぜ！」図鑑 Ｖｏｌｕｍ

ｅ １〜３ 

・きんこん土佐日記 第１巻〜第11巻 

・科学者をまどわす魔法の数字，インパクト・ファクター

の正体 

・病気がみえる ｖｏｌ．１４ 

・病気がみえる ｖｏｌ．１３ 

・ＭＩＮＡＭＡＴＡ 

・おしごと年鑑 ２０２１ 

・冷凍ラクおかず 

・充たされざる者 

・遠い山なみの光 

・わたしたちが孤児だったころ 

・日の名残り 

・カレンの台所 

・３ＳＴＥＰ冷凍コンテナごはん 

・昭和史 戦後篇（１９４５〜１９８９） 

・昭和史 （１９２６〜１９４５） 

・白鳥とコウモリ 

・クララとお日さま 

・人新世の「資本論」 

・スマホ脳 

・魔法のクローゼット 

・ミライの武器 

・薔薇の名前 上下 

・ムスコ物語 

・大家さんと僕 

・「大家さんと僕」と僕 

・大家さんと僕これから 

・ぼくのお父さん 

・昭和史講義 1-3 

・昭和史講義【軍人篇】 

・昭和史講義【戦前文化人篇】 

・昭和史講義【戦後篇】 上 

・昭和史講義【戦後篇】 下 

・世界遺産 改訂新版 

・臨床検査技師国家試験対策マスタードリル ２０２２ 

・人体大全 

・ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー ２ 

・あのころなにしてた？ 

・最後の秘境東京藝大 

・あまりに人間的なウイルス 

・感染症文学論序説 

・世界一気持ちいいストレッチ 

・複眼人 

・キプリング童話集 

・竜とそばかすの姫 

・三人三昧 

・はたらく細胞WHITE（2）(シリウスKC) 

・フラジャイル〜病理医岸京一郎の所見〜<20><21> 

・リエゾン〜こどものこころ診療所〜<5>6〉 

・3月のライオン 16(ヤングアニマルコミックス) 

・王様ランキング<11>(BEAM COMIX) 

・ペスト 1ー４(バンチコミックス) 

・SPY×FAMILY<1>〜<7>(ジャンプコミックス JUMP COMICS+) 

・オリンピア・キュクロス<1>〜<6>(ヤングジャンプコミッ

クスGJ) 

・ハコヅメ〜交番女子の逆襲〜<1>〜<18>(モーニングKC) 

・マンガノミカタ創作者と研究者による新たなアプローチ 

・司書になった本の虫 

・ヒトはなぜ「がん」になるのか進化が生んだ怪物 

・すばらしい人体あなたの体をめぐる知的冒険 

・ガラスの海を渡る舟 

・ネット中傷駆け込み寺 

・志村けん１６０の言葉 

・老けない人はこれを食べているマンガ版 

・Ｏｆｆｉｃｅ ３６５ Ｔｅａｍｓ即効活用ガイドテレ

ワークの切り札！ 

・できるＭｉｃｒｏｓｏｆｔ ３６５Ｂｕｓｉｎｅｓｓ／

Ｅｎｔｅｒｐｒｉｓｅ対応 

・世界一わかりやすいＺｏｏｍマスター養成講座 改訂版 

Ｚｏｏｍ 目指せ達人基本＆活用術 

・道化者 世界ショートセレクション トーマス・マン・

ショートセレクション 

・文学のトリセツ「桃太郎」で文学がわかる！ 

・新型コロナワクチン本当の「真実」講談社現代新書 
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ホームページもご覧下さい 

httpｓ://www.kochi-gｃ.ac.jp/

toshokan/ 

  令和４年３月３日までの期間、図書館は開館時間を延長します。 

 平日 ８時３０分～２０時５０分 

 土日 ９時～16時５０分 

※年末年始・２月５日(土)は閉館します 

※２月４日(金)は16時閉館   

その他行事などにより開館時間の変更がある場合は事前に掲示等でお知らせします。 

・資料の返却期限は 

  3月17日（木）卒業生オリエンテーションです。 

  全ての資料は、この日までに必ずご返却ください。 

・卒業後も館内での閲覧及び複写、資料の貸出などの 

 サービスを受けることができます。 

・貸出利用の際は、図書館カウンターで登録が必要です。 

 免許証など身分証明書を持参してください。 

 

 9/21（火）9/22（水）の2日間、蔵書点検を実施

しました。蔵書点検は毎年1回実施し、主に「本が

無くなっていないか」と「間違った場所に置かれて

いないか」をチェックします。 

 期間中は図書館が利用できずご不便をおかけ 

しました。ご協力ありがとうございました。 


