
資格別単位一覧表　① 各資格欄にある数字は単位数を表す

必修 選択 計 必修 選択 計

アカデミックICTリテラシー 演 １年 1 1

栄 養 学 （ 食 品 学 含 む ） 講 １年 2 2

日 本 国 憲 法 講 １年 2 2

英 会 話 演 １年 1 1

医 療 英 語 演 ２年 1 17 1 23

生 涯 ス ポ ー ツ 実 技 実 １年 1 1

保 健 統 計 学 基 礎 講 １年 2 単 2 単

情 報 科 学 の 基 礎 講 １年 2 2

情 報 科 学 の 応 用 演 ２年 1 位 1 位

科 学 的 思 考 論 講 ２年 1 1

看 護 研 究 講 ３年 1 以 1 以

ヘルスプロモーション論 講 １年 1 1

心理学（発達心理学含む） 講 １年 2 上 2 上

人間関係論（コミュニケーション含む） 講 １年 2 2

健 康 ・ ス ポ ー ツ 科 学 演 １年 1 1

組 織 論 講 １年 1 1

現 代 社 会 と 家 族 講 １年 1 1

平 和 と 友 愛 論 講 １年 1 1

人 体 の 構 造 と 機 能 Ⅰ -1 講 １年 2 2

人 体 の 構 造 と 機 能 Ⅰ -2 講 １年 2 2

人 体 の 構 造 と 機 能 Ⅱ 演 １年 1 1

症 候 と 病 態 講 １年 2 2

治 療 学 総 論 演 １年 1 16 1 16

治 療 援 助 学 演 １年 1 1

臨 床 判 断 基 礎 講 １年 1 単 1 単

臨 床 判 断 応 用 演 ２年 1 1

生 化 学 演 １年 1 位 1 位

臨 床 薬 理 学 演 １年 1 1

微 生 物 学 ・ 免 疫 学 演 １年 1 1

臨 床 検 査 学 総 論 講 １年 1 1

臨 床 栄 養 学 講 ２年 1 1

公衆衛生学（衛生学及び予防医学含む） 講 ２年 2 2

関 係 法 規 講 ３年 2 2

看 護 と 福 祉 講 ３年 1 1

専 門 職 連 携 演 習 演 ３年 1 1

看 護 学 概 論 講 １年 2 2

看 護 過 程 論 演 ２年 1 1

アセスメントと看護技術Ⅰ
（ 看 護 技 術 の 基 盤 ）

演 １年 2
11

2
11

アセスメントと看護技術Ⅱ
（ 日 常 生 活 援 助 技 術 ）

演 １年 2
単

2
単

アセスメントと看護技術Ⅲ
（ 治 療 援 助 技 術 ）

演 ２年 1
単

1
単

看 護 と 倫 理 Ⅰ
（看護専門職としての倫理）

講 １年 1
位

1
位

看 護 と 倫 理 Ⅱ
（看護実践における倫理）

講 ３年 1 1

フィジカルアセスメント 演 １年 1 1

地 域 生 活 論 講 １年 2 2

公 衆 衛 生 看 護 学 講 ３年 1 1

地 域 ・ 在 宅 看 護 概 論 講 ２年 1 1

地域・在宅看護援助論Ⅰ
（在宅療養者と家族の看護）

演 ３年 1 1

地域・在宅看護援助論Ⅱ
（地域・在宅看護の実践）

演 ３年 1 1

教
養
・
基
礎
分
野

科学的思考
の基盤

人間と生活・
社会の理解

専
門
基
礎
分
野

人体の構造
と機能

疾病の成り立ち
と回復の促進

健康支援と
社会保障制度

基礎
看護学

豊かな
人間性の
探求 1単位

以上

6
単
位

6
単
位

6
単
位

6
単
位

看 護 学 科［令和8年度入学生適用］

備　考区　分
履修
年次

養護教諭二種短大卒（看護師国家試験受験資格）
授業科目 形態

専
門
分
野

地域・在宅
看護論
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資格別単位一覧表　② 各資格欄にある数字は単位数を表す

必修 選択 計 必修 選択 計

急 性 期 看 護 学 概 論 演 ２年 1 1

急 性 期 看 護 援 助 論 演 ２年 1 1

慢 性 期 看 護 学 概 論 講 ２年 1 1

慢 性 期 看 護 援 助 論 演 ２年 1 1

終 末 期 看 護 論 講 ２年 1 1

が ん 看 護 論 講 ２年 1 1

老 年 看 護 学 概 論 講 ２年 2 2

老 年 看 護 援 助 論 Ⅰ
（ 生 活 を 整 え る 看 護 ）

演 ２年 1 1

老 年 看 護 援 助 論 Ⅱ
（健康逸脱からの回復を促す看護）

演 ３年 1 1

小 児 看 護 学 概 論 演 ２年 1 1

小 児 保 健 講 ２年 1 1

小 児 疾 患 学 演 ２年 1 1

小 児 看 護 援 助 論 演 ３年 1 1

母 性 看 護 学 概 論 講 ２年 1 1

母 性 学 講 ２年 1 1

マタニティサイクルと看護 演 ２年 1 1

母 性 看 護 援 助 論 演 ２年 1 1

精 神 看 護 学 概 論 講 ２年 1 1

精 神 看 護 援 助 論 Ⅰ
（ 疾 患 と 看 護 ）

講 ３年 1 1

精 神 看 護 援 助 論 Ⅱ
（ 生 活 を 支 え る 看 護 ）

演 ３年 1 1

精 神 保 健 講 ３年 1 1

看 護 管 理 論 講 ２年 1 1

医 療 と 安 全 講 ２年 1 1

災 害 看 護 学 講 ２年 1 1

看 護 技 術 評 価 演 ３年 1 1

国 際 保 健 学 講 １年 1 1

基 礎 看 護 実 習 Ⅰ
（ 人 々 の 健 康 と 生 活 ）

実 １年 1 1

基 礎 看 護 実 習 Ⅱ
（人々の健康と生活を支援するしくみ）

実 １年 1 1

基 礎 看 護 実 習 Ⅲ
（療養生活を支える看護）

実 ２年 3 3

急 性 期 看 護 実 習 実 ２年 3 3

慢 性 期 看 護 実 習 実 ２年 3 3

老 年 看 護 実 習 実 ３年 2 2

小 児 看 護 実 習 実 ３年 2 2

母 性 看 護 実 習 実 ２年 2 2

精 神 看 護 実 習 実 ３年 2 2

地 域 ・ 在 宅 看 護 実 習 実 ３年 2 2

総 合 看 護 実 習 実 ３年 2 2

授業科目 形態
養護教諭二種履修

年次

短大卒（看護師国家試験受験資格）
備　考

4
単
位

4
単
位

4
単
位

4
単
位

5
単
位

5
単
位

23
単
位

23
単
位

看護の統合
と実践

老年
看護学

小児
看護学

母性
看護学

精神
看護学

区　分

専
門
分
野

成人
看護学

6
単
位

6
単
位

臨地実習

4
単
位

4
単
位

4
単
位

4
単
位
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資格別単位一覧表　③ 各資格欄にある数字は単位数を表す

必修 選択 計 必修 選択 計

養 護 概 説 講 １年 1

教 育 心 理 学 講 １年 2

教 育 課 程 総 論 講 １年 1

教職及び教育の制度・経営論 講 １年 2

教 育 原 理 講 １年 2 22

特 別 支 援 教 育 入 門 講 ２年 1

教 育 の 方 法 及 び 技 術 演 ２年 1 単

教 育 相 談 講 ２年 2

道 徳 教 育 の 指 導 法 講 ３年 1 位

特別活動及び総合的な学習の時間の指導法 講 ２年 1

生 徒 指 導 の 理 論 と 方 法 講 １年 1

学 校 保 健 講 ２年 1

養 護 実 習 事 前 事 後 指 導 実 ３年 1

教 職 実 践 演 習 （養 護教 諭） 演 ３年 2

養 護 実 習 実 ３年 3

134単位以上合　　　　　　計 106単位以上

教
職
専
門
科
目

備　考区　分 授業科目 形態
履修
年次

短大卒（看護師国家試験受験資格） 養護教諭二種

－ 37 －
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看護学科の免許・資格について（令和 8 年度入学生適用） 

 

(1)看護師国家試験受験資格 

看護師学校養成所指定規則に定める科目等は以下のとおりです。国家試験受験等の手続は学科で指導します。 

 

教育内容 
指定規則 

(単位数) 
本学での単位修得方法 

 

＜基礎分野＞ 

・ 科学的思考の基盤 

・ 人間と生活・社会の理解 14 

必修15単位 

＋選択必修1単位 

＋選択 1 単位以上 

 

17 単位 

＜教養・基礎分野＞ 

・豊かな人間性の探求 

・科学的思考の基盤 

・人間と生活・社会の理解 の 

必修科目 15 単位、 

選択必修科目 1 単位以上 

および選択科目から 1 単位以上 

 

＜専門基礎分野＞ 

・ 人体の構造と機能 

・ 疾病の成り立ちと回復の促進 

 

16 

 

 

必修 16 単位 

人体の構造と機能Ⅰ-1 

人体の構造と機能Ⅰ-2 

人体の構造と機能Ⅱ 

症候と病態 

治療学総論 

治療援助学 

臨床判断基礎 

臨床判断応用 

生化学 

臨床薬理学 

微生物学・免疫学 

臨床検査学総論 

臨床栄養学 

２単位 

２単位 

１単位 

２単位 

１単位 

１単位 

１単位 

１単位 

１単位 

１単位 

１単位 

１単位 

１単位 

 

・ 健康支援と社会保障制度 

 

６ 

 

必修６単位 
公衆衛生学（衛生学及び予防医学含む） 

関係法規 

看護と福祉 

専門職連携演習 

２単位 

２単位 

１単位 

１単位 

 

＜専門分野＞ 

・ 基礎看護学 

 

11 

 

 

必修 11 単位 

 

 

 

 

 

看護学概論 

看護過程論 

アセスメントと看護技術Ⅰ 

（看護技術の基盤） 

アセスメントと看護技術Ⅱ 

（日常生活援助技術） 

アセスメントと看護技術Ⅲ 

（治療援助技術） 

看護と倫理Ⅰ 

（看護専門職としての倫理） 

看護と倫理Ⅱ 

（看護実践における倫理） 

フィジカルアセスメント 

２単位 

１単位 

２単位 

 

２単位 

 

１単位 

 

１単位 

 

１単位 

 

１単位 

 

・ 地域・在宅看護論 

 

6 

 

必修 6 単位 

地域生活論 

公衆衛生看護学 

地域・在宅看護概論 

地域・在宅看護援助論Ⅰ 

（在宅療養者と家族の看護） 

地域・在宅看護援助論Ⅱ 

（地域・在宅看護の実践） 

２単位 

１単位 

１単位 

１単位 

 

１単位 

 

・ 成人看護学 

 

 

６ 

 

必修 6 単位 

急性期看護学概論 

急性期看護援助論 

慢性期看護学概論 

慢性期看護援助論 

終末期看護論 

がん看護論 

１単位 

１単位 

１単位  

１単位 

１単位  

１単位 
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教育内容 
指定規則 

(単位数) 
本学での単位修得方法 

 

・ 老年看護学 

 

 

４ 

 

必修４単位 

老年看護学概論 

老年看護援助論Ⅰ 

（生活を整える看護） 

老年看護援助論Ⅱ 

（健康逸脱からの回復を促す看護） 

２単位 

１単位 

 

１単位 

 

・ 小児看護学 

 

 

４ 

 

必修４単位 

小児看護学概論 

小児保健 

小児疾患学 

小児看護援助論 

１単位 

１単位 

１単位 

１単位 

 

・ 母性看護学 

 

 

４ 

 

必修４単位 

母性看護学概論 

母性学 

マタニティサイクルと看護 

母性看護援助論 

１単位 

１単位 

１単位 

１単位 

 

・ 精神看護学 

 

４ 

 

必修４単位 

精神看護学概論 

精神看護援助論Ⅰ 

（疾患と看護） 

精神看護援助論Ⅱ 

（生活を支える看護） 

精神保健 

１単位 

１単位 

 

１単位 

 

１単位 

 

・ 看護の統合と実践 

 

４ 

 

必修５単位 

看護管理論 

医療と安全 

災害看護学 

看護技術評価 

国際保健学 

１単位 

１単位 

１単位 

１単位 

１単位 

 

・ 臨地実習 

 

23 

 

必修 23 単位 

基礎看護実習Ⅰ 

（人々の健康と生活） 

基礎看護実習Ⅱ 

（人々の健康と生活を支援するしくみ） 

基礎看護実習Ⅲ 

（療養生活を支える看護） 

急性期看護実習 

慢性期看護実習 

老年看護実習 

小児看護実習 

母性看護実習 

精神看護実習 

地域・在宅看護実習 

総合看護実習 

１単位 

 

１単位 

 

３単位 

 

3 単位 

3 単位 

2 単位 

2 単位 

2 単位 

2 単位 

2 単位 

2 単位 

合   計 102 

必修 104 単位 

選択必修1単位以上 

選択 1 単位以上 
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(2)養護教諭二種免許状 

看護学科を卒業することが「基礎資格」であり、かつ、教育職員免許法（昭和 24 年法律第 147 号）および教育

職員免許法施行規則（昭和 29 年文部省令第 26 号）に定められた次の科目を修得する必要があります。 

養護教諭二種免許状取得に必要な単位を修得した学生には、免許状申請にかかる所定の手続を経たのち、高知県教

育委員会から免許状が授与されます。養護教諭免許状の申請については、３年生の後期に説明会を行い、所定の手続

をしてもらいます（申請手数料見込額は 3,700 円）。説明会日程については掲示で知らせます。 

 

教育職員免許法施行規則第 66 条の６に定める科目 

免許法施行規則に定める科目 単位数 本学での開設授業科目 単位数 備 考 

日本国憲法 ２ 日本国憲法 ２  

体育 ２ 
生涯スポーツ実技 １  

健康・スポーツ科学 １  

外国語コミュニケーション ２ 
英会話 １  

医療英語 １  

情報機器の操作 ２ 
情報科学の基礎 2  

情報科学の応用 １  

合 計 ８ 合 計 9  

 

 

養護に関する科目 

免許法施行規則に定める科目区分 単位数 本学での開設授業科目 
単位数 

備 考 
必修 選択 

衛生学及び公衆衛生学（予防医学

を含む。） 
２ 

公衆衛生学（衛生学及び予防医学

含む） 
２   

学校保健 １ 学校保健 １  教職専門科目 

養護概説 １ 養護概説 １  教職専門科目 

健康相談活動の理論及び方法 ２ 
人間関係論（コミュニケーション

含む） 
２   

栄養学（食品学を含む。） ２ 栄養学（食品学含む） ２  教養教育科目 

解剖学及び生理学 ２ 

人体の構造と機能Ⅰ－１ 

人体の構造と機能Ⅰ－２ 

人体の構造と機能Ⅱ 

２ 

２ 

１ 

  

「微生物学、免疫学、薬理概論」 ２ 
微生物学・免疫学 

臨床薬理学 

１ 

１ 
  

精神保健 ２ 

精神看護学概論 

精神看護援助論Ⅰ 

（疾患と看護） 

精神看護援助論Ⅱ 

（生活を支える看護） 

精神保健 

１ 

 

１ 

 

1 

１ 

  

看護学（臨床実習及び救急処置を

含む。） 
10 

看護学概論 

アセスメントと看護技術Ⅰ 

（看護技術の基盤） 

アセスメントと看護技術Ⅱ 

（日常生活援助技術） 

アセスメントと看護技術Ⅲ 

（治療援助技術） 

小児看護学概論 

小児保健 

小児疾患学 

小児看護援助論 

小児看護実習 

2 

 

２ 

 

２ 

 

1 

１ 

１ 

１ 

１ 

２ 
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教職に関する科目 

免許法施行規則に定める科目区分 
本学での開設授業科目 

単位数 
備 考 

科目 各科目に含める必要事項 単位数 必修 選択 

教
育
の
基
礎
的
理
解
に
関
す
る
科
目 

教育の理念並びに教育に関

する歴史及び思想 

５ 

教育原理 ２   

教職の意義及び教員の役割・

職務内容（チーム学校運営へ

の対応を含む。） 
教職及び教育の制度・経営論 ２  

 

教育に関する社会的、制度的

又は経営的事項（学校と地域

との連携及び学校安全への

対応を含む。） 

 

幼児、児童及び生徒の心身の

発達及び学習の過程 
教育心理学 ２   

特別の支援を必要とする幼

児、児童及び生徒に対する理

解 
特別支援教育入門 １   

教育課程の意義及び編成の方

法（カリキュラム・マネジメ

ントを含む。） 

教育課程総論 １   

道
徳
、
総
合
的
な
学
習
の
時
間
等
の 

内
容
及
び
生
徒
指
導
、
教
育
相
談
等 

に
関
す
る
科
目 

道徳、総合的な学習の時間及

び特別活動に関する内容 

３ 

道徳教育の指導法 １   

特別活動及び総合的な学習の時間の

指導法 
１   

教育の方法及び技術（情報機

器及び教材の活用を含む。） 
教育の方法及び技術 １   

生徒指導の理論及び方法 生徒指導の理論と方法 １   

教育相談（カウンセリングに

関する基礎的な知識を含

む。）の理論及び方法 
教育相談 ２   

教
育
実
践
に

関
す
る
科
目 

養護実習 
４ 

養護実習事前事後指導 １   

養護実習 ３   

学校体験活動     

教職実践演習 ２ 教職実践演習（養護教諭） ２   
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